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Zoznam pouzitych skratiek

MU Metodické usmernenie

AT Adaptaénd trieda

CPP Centrum poradenstva a prevencie

MSVVaM SR Ministerstvo Skolstva, vyskumu, vyvoja a mlddeze Slovenskej republiky
NivaM Ndrodny institut vzdeldvania a mlddeze

OoMJ OdliSny materinsky jazyk

PZ Pedagogicky zamestnanec

SERR Spoloény eurdpsky referenény rdmec pre jazyky

SR Slovenskd republika

s$ Strednd $kola

Skolsky zdkon Zdkon &. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani v platnom zneni
SPT Skolsky podporny tim
Y43 Zdkladnd kol
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Definicia zakladnych pojmov

Adaptaéna trieda - podla § 29 ods. 14 az 16 zdkona ¢&. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani
(dalej len &kolsky zdkon) mozno v zdkladnej gkole (dalej len ZS) so sthlasom zriadovatela
zriadit adaptacnu triedu (dalej len AT) na ucely kompenzdcie chybajiuceho obsahu
vzdeldvania, podpory adaptdcie a psychosocidlneho vyvinu ziakov. AT sa zriaduje pre ziakov
(viac v Usmerneni k adaptacnej triede na zdkladnej skole):

« nedostatodne ovlddajucich vyuCovaci jazyk,

. prestupujicich zo ZS pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim alebo preradenych
z triedy pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim (viac v Metodicke] prirucke
pre uspesny Start Ziakov a Ziacok v AT),

« s ndvrhom na zaradenie do AT na zdklade odporucania zariadenia poradenstva
a prevencie.

Cielom AT je najma poskytnut ziakovi intenzivnu jazykovu pripravu a psychosocidlnu podporu
v _mensom kolektive, ktoré mu umoznia postupné zaclenenie do kmenovej triedy. AT
predstavuje doc¢asné podporné opatrenie veduce k postupnej integrdcii ziakov s odliSnym
materinskym jazykom do kolektivu kmenovej triedy a postupnému zvlddaniu vzdeldvacich
obsahov v jazyku vyucby.

Podporné opatrenia - subor opatreni (Kataldg podpornych opatreni) schvdlenych
Ministerstvom skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky (dalej len MSVVaM)
na zdklade zdkona &. 182/2023 Z. z., ktorym sa meni a doplnha skolsky zdkon platny od O1.
septembra 2026. Zdmerom podpornych opatreni je plnohodnotné zapojenie ziakov
do vychovy a vzdeldvania, rozvijanie ich vedomosti, zru¢nosti a schopnosti.

Ziak s odli$nym materinskym jazykom - Ziak s materinskym jazykom inym ako je vyudovaci
jazyk skoly. Materinsky jazyk v tomto kontexte predstavuje jazyk, ktory si dieta osvojilo ako
prvy .Ziaci s odlidnym materinskym jazykom (dalej len OMJ) nemusia byt len ob&ania
prichddzajuci z inych krajin, ale tiez osoby so slovenskym obcianstvom, ktoré vyrastaju
v prostredi s inym dominantnym jazykom (madarsky, rémsky, ukrajinsky, vietnamsky a i.)
a vzdeldvaju sa v skoldch s odliSnym vyucovacim jazykom, ako je ich materinsky jazyk.

Vyuéovaci jazyk - jazyk vzdeldvacich institdcii, ktorym je na uzemi Slovenskej republiky
(dalej len SR) najma slovencina. Jazyk Skolského prostredia je pouzivany v dvoch rovindch :

« Komunikacény jazyk - jazyk kazdodennych interakcii v prostredi institucie. Komunikdcia
je podporovand mimikou, gestikuldciou a intondciou. Pouzivaju sa jednoduché
gramatické konstrukcie, frekventované pojmy a komunikaéné vyznamy. Od jazykovej
urovne B1 ho tvori zvé&sa hovorovd podoba slovendiny so znakmi miestneho dialektu,
slangu. Ziak s OMJ si tuto Urover jazyka osvojuje v prirodzenych kontextoch v priemere
2 - 3 roky.

) V texte pouZivame genericky muZsky rod s cielom zachovat &itatelsku plynulost.

2) MSVVaM SR, https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/6b8/37275.52acae.pdf

3) Skutnabb-Kangas, T. (1995). Jazyk, gramotnost a mensiny. Minority Rights Group Slovakia.

4) Centrum vedecko-technickych informdcii SR. (2025). Statistickd rodenka - zdkladné Skoly 2025/2026 [Ddtovy set]. CVTI SR.

%) Cummins, J. (2001). Negotiating identities: Education for Enpowerment in a Diverse Society. California Association for
Bilingual Education.
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https://www.minedu.sk/data/att/351/37148.6ee5c8.pdf
https://www.minedu.sk/data/att/373/36561.08fe48.pdf
https://www.minedu.sk/data/att/373/36561.08fe48.pdf
https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/6b8/37275.52acae.pdf

« Akademicky jazyk - jazyk vyudovacich hodin a edukadnych publikdcii. Vyzaduje
poznanie menej frekventovanych pojmov, porozumenie odbornej terminoldgie,
komplexnejsich stveti, abstraktnych vyrazov a pod. Ziak s OMJ siho osvojuje v priemere
5-10 rokov prostrednictvom prepdjania poznatkov z materinského jazyka a vytvdrania
podpory pre ziskanie novych vedomosti.
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U&el metodickej prirucky

Metodickd priru¢ka k zriadovaniu AT pre ziakov, ktori nedostatocne ovlddaju vyucovaci
jozyk, vznikla v rdmci projektu pilotnych adapta&nych tried realizovaného MSVVaM SR.
Cielom prirucky je previest Skolu celym cyklom fungovania AT: od identifikdcie Ziakov
s potrebou podpory az po ich uspesné pokraCovanie vo vzdeldvani v kmenovej triede.
Prirucka sleduje aj druhotny ciel: zjednotit rozhodovaciu prax medzi skolami tak,
aby zaradenie zioka do AT a jeho preradenie spdt do kmerovej triedy vychddzali
z porovnatelnych kritérii, nie z odliSnych miestnych zvyklosti.

Prirucka je uréend pedagogickym a odbornym zamestnancom, ktori sa priamo podielaju
na vychovno-vzdeldvacom procese v AT - predovSetkym triednym uditelom AT
a pedagogickym asistentom. Casti venované pldnovacej féze s adresované qj riaditelom
§kél a zriadovatelom, ktori o zriadeni AT rozhoduju, a ¢lenom skolskych podpornych timov
a zariadeni poradenstva a prevencie, ktori sa podielaju na posudzovani potrieb ziaka a na
jeho psychosocidlnej podpore.

Priru¢ka sa primdrne zameriava na zdkladné skoly; zriadovaniu AT na strednych Skoldch je
venovand samostatnd zdverecnd kapitola, ktord sa obmedzuje na odliSnosti vyplyvajuce
z prdvnej Upravy a z charakteru stredoskolského vzdeldvania. Text je Sleneny podla Easovej
logiky fungovania AT do troch fdz: pldnovacej (kroky predchddzajuce zriadeniu AT),
implementacénej (kazdodenné fungovanie triedy a postupné zadlenovanie ziakov)
a postimplementadnej (podpora ziaka po ndvrate do kmenovej triedy a vyhodnocovanie
ucinnosti).

Prirucka md odporucaci charakter. Tam, kde text uvddza povinnost vyplyvajucu z prdvneho
predpisu, je uvedeny odkaz na prislusné ustanovenie; ostatné formuldcie (,odporuca sa”, ,je
vhodné”) predstavuju ndvrhy vychddzajuce z odbornej literatury a zo skusenosti pilotnych
tried, ktoré skola prispdsobuje svojim podmienkam.
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Planovacia faza

Zriadeniu AT predchddza niekolko krokov, ktoré su v tejto prirucke opisané ako Pldnovacia
fdza. Identifikdcia ziakov, vyber persondlu, materidlno-technické zabezpedenie a spdsob
financovania AT su kroky ovplyviujice dalsie fdzy jej fungovania. Uspednost suvisi s mierou
spoluprdce skoly a zriadovatela (obec, mestskd Cast), komunikdciou medzi tymito subjektmi
a spolo¢ne stanovenym cielom: vytvorit podmienky pre jednoduchS$iu adaptdciu ziakov
s OMJ na vzdeldvaci systém.

Krok 1 — Identifikacia ziakov

Zapis do skoly Prestup (ina skola) Nastup zo zahranicia
Pred zaciatkom roka Pocas Skolského roka Kmenovy Ziak (§23)
" ____)___7__;—-”;_7

Krok 2 — Diagnostika jazykovej trovne (SERR)

Vstupny test NIVaM
Rozhovor a pisomny test podla veku
Pre-Al Al A2 Bl
Urovefi 0 Uroveni 1 Uroven 2 Uroven 3
| = Kmeriova trieda
Krok 3 — Posudenie kapacit skoly
Dostatok ziakov? ‘ Vhodny priestor? | Kvalifikovany ucitel?
Min. 4 Ziaci v triede L Viyhl. ¢.75/2023 Z.z. Zakon podmienku nema
" K_ " ____7___’\:_’__{_;___;__.__
Krok 4 — Mechanizmus zaradovania
| Formalne kroky zaradenia '
Suhlas zriadovatela a rodica
Zaradenie riaditefom (bez rozhodnutia)
L Krok 5 — Sledovanie psychosocialnej adaptacie
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Pozn.: pracovny ndvrh grafickej pombcky pre Skoly (samostatnd strana - pripravené
na vytladenie ako pombdcka pri zriadovani AT - nad grafickym zobrazenim nadpis:
Zriadovanie adaptacnej triedy).

1. krok: Identifikdacia Ziakov s potrebou podpory

Prvym krokom potrebnym pred zriadenim AT je identifikovat Ziakov, ktorych je potrebné
zaradit do AT na zdklade urcitych kritérii. Skola sa o potrebe zaradit Ziaka do AT dozvedd
v troch typickych situdcidch:

1. Pred zaciatkom Skolského roka, pri zdpise dietata do prvého ro¢nika zdkladnej skoly
(ZS). Pedagdg formou diagnostického rozhovoru a overovacich aktivit skima jazykové
schopnostiazdkladné zruénostidietata. Zdiagnostického rozhovoru pedagdg vyhotovuje
zdznam pre potreby ziskania podkladov pre zaradenie do AT.

2. Priprestupe Ziaka z inej Skoly po¢as Skolského roka, overenie jazykovej rovne prebieha
rovhakym spdsobom ako pri zdpise.

3. Pri nastupe zZiaka zo zahraniéia pocas Skolského roka: ak do obce (mesta, mestskej
casti) prichddzaju, pripadne sa vracaju naspdt zo zahranicia do svojej kmerovej skoly
(podla § 23 Skolského zdkona) rodiny s detmi plniacimi povinnu $kolski dochddzku, $kola
realizuje diagnostiku jazykovych schopnosti deti.

Identifikovani zZiaci sa ndsledne zaraduju do AT podla pravidiel uvedenych v kroku 3
(Posudenie kapacit Skoly) a kroku 4 (Mechanizmus zaradovania).

2. krok: Diagnostika jazykovej Urovne

Na objektivne zistenie jozykovej urovne ziaka sa vyuziva orientacny vstupny test, vypracovany
Ndrodnym institutom pre vzdeldvanie a mlddez (dalej NIVaM). Test je prispdsobeny veku
ziaka a overuje receptivne, produktivne a interaktivne komunikaéné jazykové &innosti a
stratégie, rozsah slovnej zdsoby, gramatickd sprdvnost a vyslovnost. Pozostdva z dvoch
Sasti: rozhovor a porozumenie pokynom; test hodnotenia Urovne ovlddania slovenského
jazyka. Test je zverejneny na webovom sidle MSVVaM (https://podporneopatrenia.minedu.
sk/data/att/5a8/27420.184fe4.pdf).

Vstupny test vyuziva Spolo¢ny eurdpsky referenény rdmec pre jazyky (dalej SERR), ktory
¢leni jazykové Urovne od Pre-Al (Uplny zadiatocnik) po C2 (najpokrodilejsi). Pre ucely
zaradenia do adaptacdnej triedy su rozhodujuce urovne Pre-Al az A2, pricom cielom
diagnostiky nie je urCovat presnu jazykovu uroven ziaka podla SERR, ale stanovit vhodny
rozsah jazykovej podpory pre ziaka.

Ziaci vstupujuci do primdrneho vzdeldvania, ktori eéte nenadobudli schopnost pisat alebo
¢itat, absolvuju test formou rozhovoru s pedagogickym zamestnancom (PZ). Rozhovor
vychddza z otdzok Casti testu I.1.1. a mbze vyuzivat obrazové podnety z testu na overenie
porozumenia (napriklad Ukdz &ervenu (1.3.1.); Ukdz strom (I.2.1)., Ukdz peradnik (11.3.1).
Po overeni porozumenia na urovni pasivnej slovnej zdsoby (dieta poznd vyznam slova, no
nedokdZe ho aktivne poufzit), sa overuje aj aktivne pouzivanie slov, napriklad otdzkou: “Co je
to?" pri obrdzku. Ziskané informdcie o slovnej zdsobe ziaka tvoria vychodiskovy bod
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https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/5a8/27420.184fe4.pdf
https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/5a8/27420.184fe4.pdf

pre daldiu prdcu PZ v adaptadnej triede. Ziaci so schopnostou &itat a pisat absolvuiju
rozhovor aj pisomny test podla inStrukcii v teste.

Na zdklade vysledku vstupného testu a diagnostického rozhovoru sa uplatiuje nasledujuca
stupnica (podla PiSovd et al., 2026, s. 17 - 19):

« Uroveii Pre-Al - Ziak reaguje len v situdcidch so zrejmym obsahom a v komunikdcii
s ndzornou ukdzkou. Neodpovedd na otdzky o sebe ani za aktivhej pomoci partnera
v komunikdcii, neovldda zdkladnud slovnu zdsobu, nerozumie beznym frdzam a nepredcita
krdatky jednoduchy text v slovenskom jazyku. - Zaradenie do AT.

« Urovei Al - Ziak sa zapoji do konverzdcie, ak sa jej partner prispdsobi a podporuje ho
otdzkami. Rozumie beZnym otdzkam (Kto? Co? Kde? Kedy? Ako? ..), orientuje sa
v situdcidch vychddzajucich z jeho skusenosti - ovldda zdkladnu kazdodennu slovnu
zdsobu. Reovy prejav je jednoduchy (dvojslovné spojenia a jednoduché vety), nerozumie
parafrdzam, uéebnym textom rozumie len s vizudlnou oporou. = Zaradenie do AT.

« Uroveii A2 - Dorozumie sa v beznych situdcidch v kole i osobnom Zivote, po priprave
sformuluje krdtky prejav (Ustny i pisomny) o zndmych témach. Slovnd zdsoba sa rozSiruje,
i napriek limitom nebrdni globdlnemu porozumeniu. Akademickd jazyk stdle nezvldda -
¢itanie s porozumenim a porozumenie vykladu ucitela su stdle obmedzené nedostatoénou
slovnou zdsobou a neznalosti komplexnej vetnej stavby. - Zaradenie do AT.

wvwve

« Uroveii B1 a vyssie - Ziak komunikuje spontdnne a sebavedomo aj v nepredvidatelnych
situdcidch, preberd iniciativu v rozhovore. Rozumie témam presahujucim jeho osobnu
skusenost a vyjadri k nim ndzor (Ustne, pisomne). > Zaradenie do kmeriovej triedy
s podpornymiopatreniamipodla §146, ods. 3 Skolského zdkona (jazykovy kurz, dou¢ovanie
a pod.).

Po zaradeni ziaka do AT triedny ucitel priebezne monitoruje jeho jazykovu uroven. Pokrok
vyhodnocuje minimdlne raz za Stvrtrok (v obdobi pedagogickych rdad) prostrednictvom
sustavného sledovania ziakovho vykonu - jeho prejavu na vyucovacich hodindch,
komunikativnosti, schopnosti porozumiet beznym pokynom a udivu, ako aj spoluprdce
s rovesnikmi. Zmenu jazykovej urovne mozno formdlne overit opdtovnym zadanim vstupného
testu alebo jeho relevantnych Casti.

3. krok: Postudenie kapacit Skoly na zriadenie adaptaénej triedy

Po identifikdcii ziokov a diagnostike ich jazykovej urovne skola posudi, ¢i je schopnd
pre tychto ziakov zriadit AT. Toto posudenie zahffia tri zdkladné otdzky:

1. Ma Skola dostatoény pocet Ziakov ?

AT sa zriaduje pre minimdlne Styroch a maximdlne desiatich ziakov (plati pre zdkladné
Skoly). Zaraduju sa do nej ziaci podla veku, nie podla Urovne jazykovych schopnosti:
do AT pre prvy stupen ziaci prvého a druhého vzdeldvacieho cyklu (1. - 5. roénik), do AT
pre druhy stupen ziaci tretieho vzdeldvacieho cyklu (6. - 9. ro¢nik). Ak Skola minimdlny
pocet ziakov nedosahuje, mbéze zvdzit zriadenie klastrovej adaptacnej triedy v spoluprdci
s dalSimi Skolami v okoli. Klastrovd trieda je formou, pri ktorej viaceré skoly v jednej
oblasti zdielaju AT pre svojich ziakov. Aj v jej pripade plati, Ze Ziaci sa zaraduju podla veku
a neodporuca sa zriadovat triedy naprie¢ vzdeldvacimi stupriami.

MINISTERSTVO
SKOLSTVA, VYSKUMU,

VYVOJA A MLADEZE
SLOVE]NSKE] REPUBLIKY 9/35



2. Ma skola vhodny priestor a vybavenie?

AT potrebuje volnt udebiiu splfiajicu poZiadavky vyhldgky Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky €. 75/2023 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkdch na zariadenia pre
deti a mlddez. Priestory u¢ebne musia splfiat poziadavky Stdtu na priestory, vybavenie a
technické zabezpecenie skoly, ktoré su uréené v Normative materidlno-technického a
priestorového zabezpecenia v zdkladnych skoldch a zdroven didaktickymi pomdckami
zodpovedajucimi prislusnému ro&niku a obsahu predmetu podla SVP. . Skola si zaobstard
uSebnice a pracovné materidly vhodné pre vyucbu slovencginy ako druhého jazyka (pozri
kapitolu Edukacné publikdcie). Okrem ucebnic je vhodné mat k dispozicii vizudine
podporné materidly, slovniky, dvojjazyéné karty a multimedidlne pomdbcky.

3. Ma skola kvalifikovaného uéitela a podporny personal?

Triedny uditel'v AT musi spifiat poZiadavky podla zdkona &.138/2019 Z. z. o pedagogickych
zamestnancoch. Odporuca sa, aby disponoval praxou v oblasti vyu€ovania cudzieho
jazyka alebo vyulovania slovendiny ako druhého jazyka (nie je vSak podmienkou);
pre triedy zriadené na zdklade odporucania zariadenia poradenstva a prevencie sa
odporuca aj prax v Specidlnej pedagogike. BlizSie kompetencie a kvality uditela AT su
popisané v sekcii Triedny uditel v adaptadnej triede (Implementadénd fdza).
Okrem triedneho ugitela sa na fungovani AT podielaju aj dalSie osoby: riaditel Skoly,
vychovny poradca, skolsky podporny tim a zariadenie poradenstva a prevencie; ich
ulohy popisuje nasledujuca podsekcia.

Pri kladnej odpovedi na vSetky tri otdzky Skola pokracuje ziadostou o suhlas zriadovatela
a mechanizmom zaradovania ziakov. Ak Skola na niektoru z otdzok nemd kladnu odpoved,
je vhodné kontaktovat zriadovatela a regiondlny urad Skolskej sprdavy s cielom hladat
alternativne rieSenia (klastrovad trieda, jazykovy kurz, podporné opatrenia v kmenovej triede).

Priklad z praxe

Do skoly prichadza Ziak 1. roénika primdrneho vzdeldvania, ktory neovldda vyucovaci jazyk
vbbec, nevie &itat a pisat vinom ako materinskom jazyku a pochddza z krajiny, ktorej jazyk
nie je pribuzny slovencine. Ako postupovat?

Ziaka primdrne zaradujeme do AT, v ktorej sa nachddzaju vyhradne Ziaci 1. stupfia. Tymto
krokom vytvdrame pre neho bezpecné prostredie pre socializdciu v skole. Ak z kapacitnych
alebo organizaénych dévodov nie je mozné ziaka umiestnit do samostatnej AT, je zaradeny
do beznej triedy, kde mu poskytujeme intenzivhu podporu vo forme jazykového kurzu
(slovensky jazyk ako druhy jazyk - droven 1) s maximdlnou odporic¢anou ¢asovou dotdciou
200 vyucovacich hodin (podla § 146, ods. 3 Skolského zdkona).

Zodpovedné osoby a ich udlohy

« Riaditel skoly zaraduje zioka do AT. Kond na ndvrh triedneho ucitela po vyjadreni
vychovného poradcu alebo na zdklade vyjadrenia zariadenia poradenstva a prevencie.
Zaradenie je podmienené informovanym suhlasom zdkonného zdstupcu ziaka.

« Triedny uditel AT je klu€ovou osobou zodpovednou za koordindciu vychovy a vzdeldvania
v AT.
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« Vychovny poradca sa podiela na vyjadreni k ndvrhu na zaradenie zZiaka a spolupracuje
s triednym ugitelom pri priebeznom hodnoteni pokroku a pri prechode ziaka do kmenovej
triedy.

. Skolsky podporny tim (ak na $kole pdsobi) spolupracuije s triednym uditelom a zdkonnymi
zdstupcami pri zaclenovani ziakov a ich podpore. Zohrdva dbélezitd ulohu pri priprave
kolektivu kmenovej triedy na prechod ziaka z AT.

« V pripade, ze ide zdroven o ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,
vykondva zariadenie poradenstva a prevencie diagnostického vysSetrenia, na zdklade
ktorého uvedie v sprave komplexné informdcie o ziakovi a navrhuje Specifické podporné
opatrenia (napriklad poskytovanie vychovy a vzdeldvania na zdklade Upravy obsahu
vychovy a vzdeldvania a hodnotenia vysledkov dosiahnutych vo vychove a vzdeldvani).
Na poskytnutie cieleného podporného opatrenia (napriklad zabezpecenie poskytovania
kurzu vyucovacieho jazyka skoly alebo inej podpory pri osvojovani si vyuGovacieho jazyka
Skoly, zabezpedenie doucovania ziaka alebo ¢innost na podporu socidlneho zaradenia)
ma ziak, ktory je sucastou cielovej skupiny, prdvo a nevyzaduje sa vyjadrenie zariadenia
poradenstva a prevencie.

4. krok: Mechanizmus zaradovania

Po posudeni kapacit a ziskani suhlasu zriadovatela na zriadenie AT, nasleduje formadlny
proces zaradovania ziaka do AT. Iniciuje ho triedny ucitel alebo vychovny poradca na zdklade
vysledkov vstupného diagnostického testu a vlastného pedagogického posudenia situdcie
ziaka. Triedny uditel ho predkladd riaditelovi Skoly. Alternativne mébze podnet vzist
z vyjadrenia zariadenia poradenstva a prevencie. Zaradenie podmienuje informovany
suhlas zdkonného zdstupcu ziaka, ktory musi byt obozndmeny s vysledkami diagnostiky,
s dévodmi navrhovaného zaradenia a s prinosom jazykovej pripravy v AT pre dalsi rozvoj
Ziaka.

Ziak méze byt v AT zaradeny najviac na jeden $kolsky rok, pri¢om sa odporida jeho zaradenie
len na nevyhnutne potrebny Sas. Ak ziak dosiahne dostatoénu jazykovu urovern pred koncom
Skolského roka, méze byt preradeny do kmenovej triedy aj skér. Opatovné zaradenie toho
istého Ziaka do AT pocas celej Skolskej dochddzky nie je mozné. Uvedené pravidld platia
rovnhako aj pri ndstupe ziaka do Skoly pocas Skolského roka (napriklad pri prestupe
zo zahranicia).

Skola vedie dokumentdciu o zaradeni Ziaka do adaptadnej triedy v stlade s platnymi
metodickymi usmerneniami a pravidlami evidencie udajov v Skolskych informacnych
systémoch.

5. krok: Sledovanie psychosocidlnej adaptacie

Sledovanie psychosocidlnej adaptdcie Ziaka je sucastou pedagogickej prdce, ktoru sa
odporuca realizovat najneskér do troch mesiacov od zadiatku Skolskej dochdadzky Ziaka
navstevujuceho AT. Primdrnu zodpovednost za toto sledovanie nesie triedny uditel v AT,
ktory je so ziakom v pravidelnom kontakte a md najlepsie predpoklady zachytit zmeny v jeho
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sprdavani, emo¢nom prezivani a zadlenovani sa do triedneho kolektivu. Ide o kontinudlny
proces, v ktorom Skola vychddza z viacerych, navzdjom sa doplhajucich zdrojov:

« sprdvy z centra poradenstva a prevencie (dalej CPP), pokial nou ziak alebo jeho zdkonny
zdstupca disponuje;

« priebezného pozorovania vyucujuceho zameraného najma na kvalitu interakcii ziaka so
spoluziakmi, dynamiku vztahu Ziak - pedagdg a mieru zapojenia ziaka do diania v triede;

« rozhovorov so zdkonnymi zdstupcami Ziaka, ktoré poskytuju dopliujuci kontext
o adaptdcii ziaka mimo skolského prostredia.

Udaje zo sprdvy CPP maju byt porovndvané s aktudlnym pozorovanim v triede, nie
mechanicky preberané ako trvalo platné; psychosocidlny stav Ziaka sa v priebehu
adaptacného obdobia mbéze menit.

Ak vyuCujuci na zdklade pozorovania identifikuje signdly naznacujuce zhorSenu
psychosocidlnu adaptdciu ziaka (napr. socidlnu izoldciu, vyraznu uzkost, prejavy suvisiace
s traumatickou skusenostou), bezodkladne o tom informuje Skolsky podporny tim, ak Skola
nemd vlastnu dostatoénu odbornu kapacitu, mdze byt zapojeny aj odborny zamestnanec
CPP. Skolsky podporny tim (v pripade potreby odborny zamestnanec CPP) posudi zdvaznost
zisteni a rozhodne o dalSom postupe, vratane pripadného odporucania na vySetrenie v CPP.

Zvys$enu pozornost si vyzaduju najma:
« zZiaci druhého stupna zdkladnej Skoly, u ktorych je vySSia miera ndchylnosti na uzkost
spojenu s integrdciou do nového kolektivu a na socidlnu izoldciu,

« deti s postavenim utecenca, u ktorych mézu byt pritomné priznaky traumy suvisiacej
s ich predchddzajucou skusenostou.

Sucastou podpory psychosocidlnej adaptdcie je zabezpecenie, aby mal ziak v Skole
k dispozicii osobu, ku ktorej md déveru a na ktord sa mbze v pripade potreby obrdtit. S touto
osobou je vhodné viest pravidelny empaticky rozhovor, podla moznosti v materinskom
jazyku ziaka. Cielom tohto rozhovoru je poskytnut ziakovi priestor na vyjadrenie a budovanie
pocitu bezpecia - nie komplexné posudenie jeho emociondlnych, socidlno-komunikaénych
¢i kognitivhych schopnosti. Takéto posudenie presahuje moznosti rozhovoru ako metddy,
osobitne ak prebieha za ucasti timocnika alebo ak ide o mladsieho ziaka.

Poznatky ziskané priebeznym sledovanim psychosocidlnej adaptdcie ziaka sluzia triednemu
uditelovi, vychovnému poradcovi a Skolskému podpornému timu ako podklad pre nastavenie
konkrétnych podpornych opatreni, priebezné vyhodnocovanie u¢innosti zvolenych opatreni
a pldnovanie prechodu ziaka z AT do kmenovej triedy.
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Implementaéna faza

Implementaénd fdza nadvdzuje na pldnovaciu fdzu zriadovania AT. Kym pldnovacia fdza
opisuje kroky veduce k zriadeniu AT, implementaénd fdza sa venuje jej kazdodennému
fungovaniu - od podmienok vychovno-vzdeldvacieho procesu az po postupné zaclenovanie
ziakov do kmenovej triedy.

Kapitola sa venuje nasledujucim témam: Specifikd vzdeldvania ziakov v AT, triedny uditel
v AT, edukacné publikdcie vhodné na vyucbu slovenciny ako druhého jazyka, zadlenovanie
ziakov do bezného vzdeldvacieho procesu, psychosocidlna podpora a podporné opatrenia
pre ziakov v AT.

Specifika vzdeldavania v adaptaénej triede

Vychodiskomvzdeldvaniav AT je pohlad naziaka s OMJ ako narozvijajuceho saviacjazyéného
¢loveka. Poznanie nadobudnuté v materinskom jazyku tvori zdklad pre osvojovanie si
druhého jazyka - mozno si ho predstavit ako siet, na ktord sa postupne viazu nové vlidkna
poznania v druhom, vyuc¢ovacom jazyku.

Cielom AT nie je ziak rozprdvaijuci vyluéne v jazyku vyudby, ale ziak schopny preniest jazykovu
kompetenciu z materinského jazyka do procesu osvojovania si jazyka vyucby a pouzivat
slovencinu ako ndstroj na vytvdranie socidlnych vazieb a osvojovanie si novych vedomosti.
AT tak pripravuje dieta nielen na zivot v Skolskom prostredi (akademicku uspesnost), ale
aj na zivot v spoloCnosti. Dosiahnut tento ciel je mozné realizovanim kazdodennej
pedagogickej praxe, ktord vychddza z vedeckych poznatkov o dietati s OMJ a metddach
osvojovania si jazykov. Uspech tohto pdsobenia nestoji na kvantite, ale na kvalite procesu.

Realizdcia edukadného procesu v AT stoji na troch pilieroch didaktiky cudzich jazykov (podla
Hanesovd et al., 2024, PiSovd et al., 2026):

« Pristup zamerany na Ziaka: v AT sa spravidla stretdvaju ziaci réznych jazykovych urovni,
sociokulturnych prostredi, ale i réznych vekovych kategdrii. VSetky uvedené osobitosti
sUvisia s procesom osvojovania si druhého jazyka, preto md uditel pri pldnovani
a realizovani vyuéby vychddzat z poznania ziakov. Pre vytvorenie podnetného prostredia
v AT je nutné pracovat diferencovane so zameranim na jazykovud dUroven a vyvinové
osobitosti jednotlivych Ziakov, domu ucitel prispésobuje volbu metdédd a obsahov
vzdeldvania. Osvedéenym postupom je prdca ziakov na rovnakej téme, s rovnakym
materidlom, pricom sa liSi ndroc¢nost zadani. V skupine ziakov je vhodné vyuzivat tiez
rovesnicke ucenie, ktoré podporuje rozvoj vedomosti, spoluprdcu a vztahy medzi ziakmi.

. Cinnostne zamerany pristup povazuje ziakov za aktivnych Géastnikov procesu uéenia sa
a pouzivatelov jazyka. Ziaci nie s pasivnymi prijimatelmi informdcii —jazyk si osvojuju
vykondvanim zmysluplnych uloh, ktoré reflektuju ich rediny zivot. Nové vedomosti sa
pritom prepdjaju s predchddzajucimi poznatkami aj s obsahom inych predmetov.

« Viacjazydny pristup je zalozeny na akceptdcii materinského jazyka a kultdry Ziaka.
Prostrednictvom zapojenia materinského jazyka do vyuéby dochddza k vytvoreniu
bezpedného a prijimajuceho prostredia, v ktorom si zZiak rozvija pozitivhe sebaponatie

MINISTERSTVO
SKOLSTVA, VYSKUMU,

VYVOJA A MLADEZE
SLOVE]NSKE] REPUBLIKY 13/35



a pozitivny vztah k udeniu a novému jazyku. Pojmy, stratégie a vedomosti, ktoré si ziak
osvojil vo svojom prvom jazyku, tvoria zdklad, na ktory sa viazu poznatky v druhom jazyku.
Materinsky jazyk preto nemozno chdpat ako prekdzku vzdeldvania, ale ako zdroj,
z ktorého Zziak Cerpd. Cielom AT je podpora rozvoja materinského jazyka sucasne
s rozvojom jazykovych schopnosti v slovenskom jazyku.

Jazykovd vzdialenost medzi materinskym jozykom Ziaka a slovendinou ovplyvhuje rychlost
osvojovania si komunikadnej aj akademickej kompetencie. Ziaci s materinskym jazykom
blizkym slovendine (napriklad slovanské jazyky) dokdzu od prvych dni vyuzivat podobnosti
v slovnej zdsobe, Strukture viet a gramatickych javoch a osvojovanie postupuje rychlejsie.
Ziaci s materinskym jazykom typologicky vzdialenym od slovendiny (napriklad jazyky
pouzivajuce iné pismo, iny gramaticky systém alebo iny princip tvorby slov) potrebuju dlhsi
c¢as na zvlddnutie zdkladnej komunikdcie a osobitnd pozornost pri rozvijani pisomného
prejavu. Uditel AT tieto rozdiely zohladnuje pri volbe metdd, slovnej zdsoby aj tempa vyucby
- nie v8ak pri formulovani o¢akdvani vodi ziakovi.

Vhodnou volbou metdd vzdeldvania (pozri Triedny uditel v adaptacnej triede) je mozné
vytvorit podmienky pre rozvoj jazyka a suCasne osvojovanie si vzdeldvacich obsahov
prisludného vzdeldvacieho cyklu. Tento ciel napifia integrovany pristup, pr| ktorom sa jazyk
osvojuje prostrednictvom obsahu jednotlivych predmetov - Ziak sa neudi jazyk oddelene
od udiva, ale priamo na nom: pocitanim v matematike, opisom obrdzkov v ucebnici
slovenského jazyka, pomenudvanim javov v prirodovednych predmetoch. Pri volbe obsahu je
nutné prihliadat na skusenosti dietata, jeho slovnu zdsobu v materinskom jazyku a mieru
abstraktnosti uciva vzhladom na vekové osobitosti a skusenosti dietata. Vytvorenim
vhodnych podmienok a pristupov sa u¢enie stdva zmysluplnym a dieta md moznost naplno
rozvijat svoj potencidl.

Specifikd podla vzdeldvacieho cyklu

Uvedené vychodiskd sa uplatnuju vo vSetkych vzdeldvacich cykloch, lisia sa vSéak mierou
a spdsobom, akym ich ugitel v praxi napifa. Nasledujica &ast priblizuje osobitosti
vzdeldvania v AT podla jednotlivych vzdeldvacich cyklov.

Prvy vzdeldavaci cyklus (1. - 3. roénik)

Ziaci vstupujuci do primdrneho vzdeldvania vyzaduju vy$siu mieru podpory pri adaptdcii
na nové prostredie, s ktorym su spojené nové pravidld sprdvania, organizdcia vyucby,
poziadavky na vySSiu mieru samostatnosti a i. U Ziakov s OMJ, ktori vstupuju do Skolského
prostredia s inym vyu¢ovacim jazykom, ako je ich materinsky jazyk, je potrebny citlivy pristup
k jednotlivym fdzam osvojovania si jazyka vyucby® a kultdrnym Specifikdm prostredia,
z ktorého dieta prichddza. Ulohou 8koly je podporovat rozvoj materinského jazyka
v primdrnom prostredi (v spoluprdci so zdkonnymi zdstupcami, clenmi komunity), ktory tvori
zdklad pre akviziciu dalsich jazykov. V mladSom skolskom veku prebieha osvojovanie jazyka
najjednoduchéie v prirodzenych kontextoch s prepojenim na hru. Specifikom je rychle uéenie
nového jazyka - dieta si velmi rychlo osvojuje nové pojmy a frdazy, ktoré je spojené s rychlym
zabudanim osvojenych obsahov - potreba opakovania. Osvojovanie si Specifickej slovnej
zdsoby vyucovacich predmetov (akademického jazyka - vid Definicia zdkladnych pojmov)

%) Hanesovd et al., 2024, s. 106 - 121. Dostupné na: https://jazykyhravo.umb.sk/wp-content/uploads/Jazyky_hravo_a_
zmysluplne_ ONLINE.pdf.
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je vyrazne pomalsie. Ziaci rychlo nadobudaju rychlu komunika&nd plynulost, ktord méze
vytvdrat dojem jazykovej pripravenosti ziaka a viest k predéasnému preradeniu do kmerovej
triedy. Pri absencii ndslednej podpory sa to prejavi v neskorSich ro¢nikoch problémami
pri prechode na ndroc¢nejsie texty a abstraktnejSie pojmy.

Rozdiel medzi komunika¢nou a akademickou urovnou zvlddnutia jaozyka md priamy dosah
na pldnovanie vyudby: kym komunikaénu uroven ziak dosahuje v priemere za 2 - 3 roky,
osvojenie akademického jazyka trvd podstatne dlhSie. Popri intenzivnej jazykovej priprave
ziaka je preto potrebné venovat pozornost aj jazykovej ndro¢nosti samotnych udebnych
textov. Ucebnice prirodovednych predmetov, matematiky su jazykovo ndrodné nielen
pre ziakov s OMJ ¢&i so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ale aj pre ziakov,
ktori sa s akademickym jazykom menej stretdvaju mimo skoly. Mnohé uc¢ebné obsahy pritom
mozno sprostredkovat jednoduchSim jazykom bez straty odbornej sprdavnosti - napriklad
rozdelenim zlozenych suveti, nahradenim menej frekventovanych vyrazov, doplnenim
vizudlnej opory alebo predstavenim kld¢ovych pojmov pred Citanim textu. Uz v tomto cykle
je vhodné zacat s rozvijanim metakognitivnych stratégii u¢enia? v ich zdkladnej podobe (od
urovne Al), ktoré napomdhaju k vysSej akademickej uspesnosti a dusSevnej pohode (viac
v Casti Triedny ucitel v AT).

V prvom roku su ziaci hodnoteni vyhradne slovne. Priebezné hodnotenie v Skolskom
informa&nom systéme sa nerealizuje zndmkami, ale symbolmi vyjadrujdcimi mieru zapojenia
ziaka do prdce a jeho aktivity na hodine. V nasledujucich rokoch, uz po preradeni ziaka
do kmerovej triedy, postupne nabieha hodnotenie upravenou percentudlnou stupnicou
s vyraznymi Ulavami (napriklad klasické diktaty sa nahrddzaju doplhovadkami, vynechdvaju
sa slovné ulohy v matematike a podobne).

Druhy vzdelavaci cyklus (4. - 5. ro€nik)

Ziaci v tomto obdobi prechddzaji od konkrétneho k abstraktnej§iemu mysleniu a rastie
u nich vyznam rovesnickej skupiny pre sebahodnotenie. Zdroven narastd ndro¢nost uciva,
textovudebnic a poZiadaviek najazykové kompetencie Ziaka. Ziaci so znalostou vyudovacieho
jazyka na drovni A1 - A2 mbézu zacat vyraznejSie zaostdvat za svojimi spoluziakmi v kmernovej
triede. Zaradenie do AT je na tejto Urovni U¢innym ndstrojom na osvojovanie si akademického
jozyka prostrednictvom prenosu pojmov z materinského jazyka. Ziaci tak ziskavaji $ancu
na prekonanie jazykovej bariéry a vytvorenie medzijazykovych prenosov jazykovych
zrucnosti, ktoré zabezpecia plynuly prechod do vysSich ro¢nikov.

V tomto cykle sa naplno prejavuje rozdiel medzi komunikadnou plynulostou a zvlddnutim
akademického jazyka. Ziak, ktory sa bez tazkosti dohovori so spoluZiakmi, méze stidasne
zlyhdvat pri prdci s uCebnicovym textom, slovnou ulohou alebo vykladom uditela. Toto
zaostdvanie byva mylne pripisované schopnostiam ziaka, hoci ide o désledok nedostatoéne
rozvinutéhoakademickéhoregistrajazyka. Pracaucitelasapretosustreduje na systematické
budovanie odbornej terminoldgie jednotlivych predmetov, na prdcu s u¢ebnicovym textom
(rozbor Struktury textu, vyhladdvanie kldcovych informdcii, prdca s nadpismi, obrdazkami
a schémami) a na explicitné vysvetlovanie jazykovych prostriedkov typickych pre uc¢ebné

7) Radi¢ovd et al., 2025: Metakognicia - Sprievodca, NIVam. Dostupné na: https://ucime.vzdelavanie21.sk/wp-content/
uploads/2025/12/Metakognicia_sprievodca_NIVAM.pdf
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texty. Subezne ucitel dalej rozvija metakognitivhe stratégie zacaté v prvom cykle - vedie
ziaka k pldnovaniu vlastného postupu pri ulohe, k priebeznej kontrole porozumenia a k
pomenovaniu toho, ¢o mu robi tazkosti. Vhodnou oporou zostdva vizualizdcia uciva
a prepdjanie novych pojmov s poznatkami, ktoré ziak nadobudol v materinskom jazyku.

Treti vzdeldvaci cyklus (6. - 9. roénik)

Ziaci v obdobi dospievania disponuju rozvinutou gramotnostou v materinskom jazyku
a schopnostou abstraktného a analytického myslenia, ktoré vytvdraju predpoklady
na rychlejSie osvojovanie si akademického jazyka. Tieto predpoklady sa vSak premietnu
do redlneho pokroku len vtedy, ak ziak zdroven disponuje metakognitivnymi stratégiami
udenia - tie nie su automatickym dosledkom veku, ale vysledkom cieleného rozvijania, ktoré
ma prebiehat uz v predchddzajucich rokoch Skolskej dochdadzky.

Akademickd ndrocnost uciva je v tomto cykle vysokd a interval na adaptdciu krdatky - ziak
musi v priebehu niekolkych rokov dosiahnut Uroveri umoznujucu ukoncenie nizSieho stredného
vzdelania. Intenzivna jazykovd priprava v mensom kolektive je preto nevyhnutnym
predpokladom pre uUspesSné zvlddnutie udiva, zaradenie do beznej triedy a buduce
smerovanie na typ strednej Skoly zodpovedajuci kognitivnym schopnostiam ziaka. Ugitel
v tomto cykle nadvdzuje na stratégie udenia, ktoré si ziak priniesol, a cielene ich rozsiruje:
vedie ho k vedomej prdci so slovnikom, k samostatnému vyhladdvaniu vyznamov,
k porovndvaniu gramatickych Struktir materinského jazyka a slovendiny a k pldnovaniu
vlastného ucenia. Vzhladom na riziko socidlnej izoldcie je suCasne potrebné od zadiatku
vytvdrat prilezitosti na kontakt s rovesnikmi mimo AT (pozri Za¢lefiovanie ziakov do bezného
vzdeldvacieho procesu). Vhodné je zapojit aj kariérne poradenstvo, ktoré ziakovi a jeho
rodine pomébze zorientovat sa v moznostiach dalSieho vzdeldvania v slovenskom
vzdeldvacom systéme.

BlizSie informdcie v PiSovd et al. (2026). Slovensky jazyk ako druhy jazyk - Metodickd prirucka
pre 1. stupen a 2. stupen. NIVaM. Dostupné na: https://ucime.vzdelavanie21.sk/wp-content/
uploads/2026/05/Slovensky_jazyk_druhy_jazyk_metodicka_prirucka_NIVAM.pdf

Hodnotenie ziakov v AT sa realizuje na zdklade Manudlu - Hodnotenie deti cudzincoy,
dostupné na https://nivam.sk/wp-content/uploads/manual_hodnotenie-deti-cudzincov-1.

pdf

Triedny uéitel v adaptaénej triede

Proces osvojovania si jazyka, v ktorom ziak nadobuda jazykovd kompetenciu spontdnne
a neuvedomele, prebieha najprirodzenejSim spdsobom - kontaktom s inymi ludmi. Ugitel
v AT je osobou, ktord nevystupuje len ako sprostredkovatel vzdeldvacieho obsahu, ale
predovSetkym ako facilitdtor ucenia: vedome modeluje jazyk, vytvdra prilezitosti
na zmysluplnd komunikdciu a buduje u Ziaka déveru vo vlastné schopnosti. Kvalita jazyka
smerujuceho od ucitela k Ziakovi priamo ovplyvruje akademicke vysledky Ziaka® a proces
prenosu informdcii zdvisi od niekolkych kvalit ucitela, ktoré sa navzdjom dopliaju®:

8) Morreale, S. P., & Pearson, J. C. (2008). Why Communication Education is Important: 6e Centrality of the Discipline in the
21st Century. Communication Education, 57(2), 224-240. https://doi.org/10.1080/03634520701861713
°) Hanesovd et al. (2024). Jazyky hravo a zmysluplne. Belianum.
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Diagnostika aktudlnej drovne jazykovych zruénosti dietata: kazdy ziak je jedinecnd
bytost s odliSnymi socidlnymi a kultdrnymi skdsenostami, ktoré ovplyvinuju jeho poznanie
o svete a s nim spojenu slovnu zdsobu v materinskom jazyku. Poznanie aktudlnej urovne
jazykovych zruénosti ziaka v materinskom (ak to persondine podmienky Skoly dovoluju)
a vyudovacom jazyku tvori predpoklad k volbe jazykového inputu (verbdlne a neverbdlne
podnety) primeraného jeho individudlnym a vyvinovym osobitostiam. Uditel na zdklade
tychto znalosti poskytuje Ziakovi adresnd podporu, ktord mu umoznuje zvlddnut ulohu
presahujucu jeho aktudlne samostatné schopnosti. Na zdklade odporucani v Casti
Planovacia fdza je potrebné vykondvat sledovanie jazykového pokroku a psychosocidlnej
adaptdcie ziaka priebezne, pocas celého skolského roka.

Poznanie metéd pre osvojovanie si druhého jazyka: pedagdg zorientovany
v zdkonitostiach osvojovania si druhého jazyka dokdze poskytnut ziakovi zrozumitelné
jazykové podnety (verbdlne i neverbdlne), reSpektuje prirodzené poradie rozvoja
zrucnosti, pripadné tiché obdobie a prepdja vyucbu jazyka s obsahom ostatnych
predmetov. Konkrétne metddy, postupy a stratégie vyucby slovendiny ako druhého
jazyka spracuvaju metodickd prirucka NIVaM Slovensky jazyk ako druhy jazyk (PiSova et
al., 2026) a publikdcia Jazyky hravo a zmysluplne (Hanesovd et al., 2024).%

Podporovanie triednej klimy zameranej na bezpecdie a prijatie: vztah medzi uditelom
a ziakom je predpokladom k dosiahnutiu potencidlu ziaka". Pedagogicky persondl v AT
vytvdra prostredie, v ktorom ziak citi prijatie - ucitel md o ziaka uprimny zdujem, veri
v jeho schopnosti a vytvdara atmosféru dévery. V prostredi, v ktorom ziak nie je vystaveny
zosmiesnovaniu, tlaku na bezchybny vykon ani obavdm z reakcie na neuspech, sa udi
pristupovat k chybe ako k prirodzenej sucasti u¢enia a buduje si jazykové sebavedomie.

Podporovanie kultdrnej identity Ziaka: ucitel AT nemusi ovlddat materinské jazyky svojich
ziakov, jeho ulohou je vSak vytvdrat most medzi kultdrou primdrneho socidlneho
prostredia a kultdrou Skoly a sprevddzat adaptdciou nielen ziaka, ale gj jeho rodinu.
Zdsadnd je pritom kompetencia podporovat kultdrnu identitu ziaka: pracovat
s pritomnostou nového jazyka v triede a rozvijat interkultirne povedomie tak, aby ziak
mohol svoju kultdrnu identitu prezivat ako nekonfliktnd (Vancikovd, 2024). Prakticky to
znamend uplatfiovat princip vSadepritomnosti jazyka - slovd a frdzy maju byt pritomné
na ndstenkdch v triede aj na chodbdch skoly a sprevdadzat Ziaka na réznych vyucovacich
hodindch. Ak su pravidld triedy &i organizacné a uéebné pokyny uvedené v oboch
jazykoch, ziskava prilezitost vnimat podobnosti a odliSnosti medzi nimi nielen ziak s OMJ,
ale aj jeho spoluziaci.

Odporuc¢and literatura:
Hanesovd et al. (2024). Jazyky hravo a zmysluplne. Belianum

PiSovd et al. (2026). Slovensky jazyk ako druhy jazyk - Metodickd prirucka pre 1. stupen a 2.
stupen. NIVaM.

Vancikova (2024). Inkluzivny pristup k u€eniu cudzich jazykov. Belianum.
Webovy portdl zamerany na vzdeldvanie ziakov s OMJ https://inkluzivniskola.cz.

10) https://jazykyhravo.umb.sk/wp-content/uploads/Jazyky_hravo_a_zmysluplne_ONLINE.pdf

) Hattie, J. (2023). Visible Learning: The Sequel: A Synthesis of Over 2,100 Meta-Analyses Relating to Achievement. Routledge.
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Pedagogicky asistent v adaptacénej triede

Pedagogicky asistent je podla § 21 ods. 1 zdkona &. 138/2019 Z. z. o pedagogickych
zamestnancoch a odbornych zamestnancoch pedagogickym zamestnancom, ktory
podla poziadaviek ucitela a v spoluprdci s odbornymi zamestnancami vytvdra rovnost
prilezitosti vo vychove a vzdeldvani a pomdha ziakovi alebo skupine ziakov pri prekondvani
architektonickych, informadnych, jazykovych, zdravotnych, socidlnych alebo kultdrnych
bariér. Prave prekondvanie jazykovych a kultdrnych bariér je hlavnym obsahom jeho prdce
v AT.

V pripade, ze pedagogicky asistent ovldda materinské jazyky ziakov, mbéze pomoct vytvorit
kultdrny a jazykovy most medzi primdrnym prostredim a Skolou. Vystupuje nielen ako dblezity
prvok vo vzdeldvacom procese - pomdha prendsat pojmy medzi materinskym jazykom
a slovendinou; tiché obdobie v procese osvojovania si druhého jazyka vyplha komunikdciou
v materinskom jazyku, ale aj ako prvok spdjajuci zakonnych zdstupcov ziakov AT a Skolu.
Ovlddanie materinského jazyka ziakov vSak nie je podmienkou k vykondvaniu profesie
pedagogického asistenta v AT. Ndpomocny je qj asistent, ktory jazykom ziaka nehovori -
jeho pritomnost posilhuje ndzornost, pouzivanie déslednejSej artikuldcie, pomalSieho tempa
redi ¢i ndzorné pomdcky a karty.

Skusenost z praxe AT ukdzala, Ze bez presného vymedzenia kompetencii md rola
pedagogického asistenta tendenciu zuzit sa na pasivnu polohu timoénika. Odporuda sa
preto, aby riaditel Skoly v spoluprdci s triednym uditelom AT vymedzil ndplh prdce
pedagogického asistenta hned na zaciatku Skolského roka tak, aby bol od uvodu integrovany
ako pedagogicky partner uditela. Ndpln prdace urcuje riaditel Skoly v sulade so zdkonom ¢&.
138/2019 Z. z. a profesijnym Standardom pedagogického asistenta (Pokyn ministra &.
39/2017); nasledujice body predstavuju odporu¢ané zameranie prdce pedagogického
asistenta v podmienkach AT:
« Aktivna podpora pocas vyudovania: pedagogicky asistent z vlastnej iniciativy pracuje
s vybranymi ziakmi priamo v priebehu vyucovacej hodiny, usmernuje ich pozornost
a pomdha im prekondvat podiato¢ny komunikaény blok.

« Tvorba a uprava materidlov: v spoluprdci s vyucujucim pripravuje a metodicky upravuje
udebné pomdcky, zjednodusuje pracovné listy a prispésobuje didaktické materidly tak,
aby boli vizudlne zrozumitelné.

« Tlmocenie ako podporny, nie hlavny ndstroj - v pripade, ze pedagogicky asistent ovldda
materinsky jazyk ziakov, vyuziva preklad na vysvetlenie zadania alebo pri nevyhnutnej
komunikdcii s rodinou, nie ako hlavnu ndplfi vyuCovacej hodiny. Cielom je viest ziaka
k postupnému porozumeniu slovencine, nie k zdvislosti od neustdleho prekladu.

Systematicku a dlhodobu podporu ziakovi aj jeho rodine paralelne poskytuje Skolsky
podporny tim. V celom procese je nevyhnutnd uzka spoluprdca so zdkonnymi zdstupcami,
pricom komunikdcia prebieha za pritomnosti pedagogického asistenta alebo externého
tlmocnika.

BlizSie informdcie k prdci pedagogického asistenta v triede so ziakmi s OMJ su dostupné
na portdli Inkluzivni Skola: https://inkluzivniskola.cz/materialy/?temata%5B%5D=asistenti-

pedagoga
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Komunitny a vychovny asistent v adaptaénej triede

Komunitny a vychovny asistent (dalej len KAVA) je zamestnanec skoly, ktory podla § 152¢
Skolského zdkona zabezpeduje podporné Cinnosti. Tie pomdhaju ziakom zvlddnut adaptdciu
v novom prostredi, zaclenit sa do kolektivu a citit sa v Skole bezpecne. Zdroven ulahduju
komunikdciu medzi Skolou, rodinou a komunitou. KedZe Ziaci s OMJ patria medzi skupiny,
ktorym sa podporné &innosti poskytuju prednostne, KAVA mdbze byt pre AT vyznamnou
oporou.

Najvacsi prinos tejto pozicie vyplyva zo skuto¢nosti, Zze sa na fu nevztahuju kvalifikacné
predpoklady v podobe dosiahnutého stupna vzdelania. Stac¢i, aby mal uchddza¢ najmenej
18 rokov a absolvoval vzdeldvanie, ktoré skola zabezpeduje podla obsahu pripraveného
NIVaM. Tuto funkciu tak mbéze zastdvat aj ¢len komunity, z ktorej ziaci pochddzaju, a to gj
vtedy, ak nemd ukoncené stredné vzdelanie. Takyto &lovek zvy&ajne ovldda materinsky jazyk
Ziakov, poznd kultiru a Zivotné podmienky ich rodin. Skola tak ziskava spojenca, ktorého by
inak mozno nedokdzala ngjst.

Prave v tom sa KAVA zdsadne lisi od pedagogickeého asistenta (pozri Pedagogicky asistent
v AT), ktory je pedagogickym zamestnancom a preto musi splhat kvalifikaéné predpoklady
podla zdkona &. 138/2019 Z. z., teda mat najmenej Uplné stredné vzdelanie s maturitou.
Pedagogicky asistent pdsobi predovSetkym priamo vo vyudovani a je pedagogickym
partnerom uditela. KAVA, naopak, nie je pedagogickym zamestnancom ani odbornym
zamestnancom a vyudovaci proces neupravuje. Jeho prdca sa sustreduje na vztah medzi
Skolou, ziakom a rodinou. Méze ju vykondvat aj mimo budovy skoly, v teréne, napriklad pri
navsteve rodiny alebo pri sprevadzani Zioka do skoly. Obe pozicie sa teda nenahradzaju,
ale doplnaju.

Aby rola KAVA naplnila svoj udel, je vhodné, aby riaditel Skoly hned na zadiatku Skolského
roka vymedzil jej rozsah v spoluprdci s triednym uditelom v AT a so Skolskym podpornym
timom. V podmienkach AT sa KAVA odporuda zamerat najma na tieto oblasti:

« Komunikdcia so zdkonnymi zdstupcami: sprostredkuva kontakt medzi Skolou a rodinou,
ktord eSte nerozumie slovenskému jazyku ani fungovaniu slovenskej skoly. Pomdha
rodi¢om aj pri administrativhych ukonoch, napriklad pri zdpise, pri vysvetlovani dévodov
zaradenia ziaka do AT a udeleni informovaného suhlasu alebo pri ospravedinovani
nepritomnosti.

« Konfliktné a krizové situdcie: ak vznikne nedorozumenie, konflikt alebo mimoriadna
situdcia, sprostredkiuva komunikdciu medzi Skolou, rodinou a dal§imi zd&astnenymi
stranami a pomdha ich postup zladit. Vdaka znalosti jazyka a kultdry rodiny dokdze
predist tomu, aby sa kultirne podmienené nedorozumenie vyhrotilo.

« Odstranovanie jazykovych bariér: pomdha preklenut jazykovu bariéru medzi Skolou,
ziakom a jeho rodinou. Najma v prvych tyzdrioch pobytu v AT tak zZiak aj rodiSia dostdvaju
dblezité informdcie v jazyku, ktorému plne rozumeju.

« Spoluprdca so zdkonnymi zdstupcami: pomdha zdkonnym zdstupcom porozumiet, ¢o
od nich Skola od&akdva, napriklad pri domdcej priprave, zabezpedeni pomdbcok i
pravidelnej dochddzke. Spolu s nimi hladd rieSenia tam, kde im v tom brdnia ich moznosti
(pozri Spoluprdca s rodinou).
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Osobitny vyznam md zapojenie KAVA aj do psychosocidlnej podpory ziakov. NajucinnejSou
formou tejto podpory je komunikdcia v jazyku, ktorému ziak plne rozumie (pozri
Psychosocidlna podpora). KAVA, ktory ovldda materinsky jazyk zZiaka, sa preto mbze stat
osobou, ku ktorej md ziak v Skole déveru a na ktord sa mdze obrdtit, pricom rozhovory s nim
ziakovi poskytuju priestor vyjadrit sa a posiliuju jeho pocit pohody a bezpecdia. Ak KAVA
spozoruje, ze ziak preziva tazkosti, informuje triedneho ucitela a Skolsky podporny tim (pozri
Sledovanie psychosocidlnej adaptdcie). Poskytovanie odbornych &innosti alebo podpornych
opatreni vSak nenahrdadza.

BlizSie informdcie su dostupné na https://www.minedu.sk/46551-sk/podporne-cinnosti-a-
komunitny-a-vychovny-asistent/
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Edukaéné publikdacie (uéebnice, pracovné zosity, uéebné texty)

UdSebnice a dalSie formy u¢ebnych textov su najcastejsie pouzivanymi pombckami ucitelov
privyucbe. V AT je odporudané vyuzivat zdroje vychddzajuce z vedeckého poznania o vyucbe
jazykov a zohladrujuce slovensky kulturny a vzdeldvaci kontext. Pri prdci v AT sa preto
odporuca uprednostnit edukacné publikdcie uréené priamo pre vyucbu slovenciny ako
druhého jazyka.

Pri vybere edukacnych publikdcii je potrebné overit, ¢i jazykovd ndrocnost materidlu
zodpovedd skutodnej urovni ziakov. Mqteridly uréené pre uroven Al mézu byt pre ziakov
na jej uplnom zadiatku prili§ naro¢né - nielen poctom novych slov, ale aj gramatickou
zloZitostou, dizkou textov a tempom, akym nové informdcie pribudaju. Ako orlentacny
rdmec pri prdci so zaciato¢nikmi mozno pouzit pomer priblizne jedného nového vyrazu
na pdt uz osvojenych, pricom text by nemal obsahovat viac ako tri az pat novych slov. Ak
materidl tymto kritéridm nezodpovedd, je vhodné texty skrdtit a doplnit dalSou vizudinou
oporou.

Prispésobovqnie dostupnych materidlov jazykovej urovni ziakov je beznou a legitimnou
sucastou prace ucitela AT. Ide najma o skracovanie textov, zjednodusovanie vetnej stovby
doplianie vizudinej opory a rozlozenie lekcie do dlhdieho asového tseku. Tuto prdcu moze
uditel realizovat v spoluprdci s pedagogickym asistentom (pozri Pedagogicky asistent v AT).

Okrem ucebnic a pracovnych zoSitov je vhodné mat k dispozicii doplnkové materidly
rozSirujuce moznosti vyucby: vizudlne a obrazové pomébcky, dvojjazyéné slovniky a karty,
literaturu pre deti a mldadez, multimedidlne nahrdvky. Pri vybere materidlov je potrebné
prihliadat na vek a jazykovu uroven ziaka tak, aby boli pre neho obsahovo i vizudlne
primerané.

Medzi dostupné materidly patria:

« Slovencina ako druhy jazyk pre Ziacky a Ziakov 2. stupna zdkladnej skoly. Faragulovd, A.
(2026). Inklucentrum - Centrum inkluzivheho vzdeldvania. Kompletnd séria (ucebnica,
gramatickd prirucka, slovnik, pracovny zosit a dalSie materidly) na vyucbu slovenciny
ziakom a zia¢kam s odliSnym materinskym jazykom. https://inklucentrum.sk/publikacie/
slovencina-ako-druhy-jazyk/

« Kamardtka slovenéina - jazykovy program pre deti s odlisSnym materinskym jazykom (1.a
2.8ast). Simanovd, L., Lynch, Z., Hanesovd, D., Kovddovd Svecovd, Z., Ciliakovd, R., &
HuSlovd Orsdgovd, M. (2025). Belianum. Volne dostupny jazykovy program pre deti
vo veku 5 - 8 rokov zamerany na osvojovanie si slovenského jazyka ako druhého jazyka
https://kamaratkaslovencina.sk/.

« Ahaq, slovencéina! Uéebnica pre deti cudzincov a krajanov. Backai, K., & Uliénd, M. (2022).
iCan. Ucebnica, dva pracovné zosity a zvukové nahrdavky pre zdkladny intenzivny kurz
Statneho jazyka pre ziakov vo veku 6 - 15 rokov.

« Karty KIKUS - obrazové karty na rozvoj zdkladnej slovnej zdsoby.

« Obrdzkové karty (metodickd prirucka). PiSovd, J., Csiba, K., & Blazek, T. (2023). NIVaM.
Dostupné na https://ucime.vzdelavanie2l.sk/wp-content/uploads/2026/07/Obrazkove-
karty_prirucka.pdf

« DeriAlice a Doda. Choleva, J., Laurincovd, Z., & Kompanikovd, M. (2021). Rémsko-slovenskd
pracovnd ucebnica.
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« Krajina Hlaskovo www .krajinahlaskovo.sk Webovd platforma zamerand na ndcvik
a zdokonalenie uciva, ktoré suvisi so zvukovou rovinou slovenského jazyka
a suprasegmentdlnymi javmi (kvantita - dizka, prizvuk, déraz atd.).

Priklad z praxe

Ziaci v AT maijt obsah lekcie zamerany na tradiéné slovenské sviatky v zimnom obdobi. Ako
kultdrne prispbsobit obsah lekcie tak, aby sme naplnili ciel: osvojenie si potrebnej slovnej
zdsoby a sucasne podporili kulturnu identitu Ziakov?

Lekcia slovendiny ako druhého jazyka uréend pre predvianocné obdobie sa venovala
tradiénym sviatkom na Slovensku aich sldveniu. V adaptadnej triede so ziakmi s vietnamskym
materinskym jazykom by vSak téma predpokladala znalost redlii, s ktorymi ziaci nemali
skusenost: priebeh Vianoc, suvisiace zvyky, jedld a predmety boli pre nich nezndme rovnako
ako slovd, ktoré ich pomenutvaiju. Ziaci by tak stidasne zvlddali novd slovni zdsobu ajnezndmy
kultdrny obsah. Ucitelka preto lekciu prepracovala tak, aby vychodiskom bola skisenost
blizka ziakom: oslava viethamského Nového roka Tet. K téme vytvorila novy text na Citanie
primerany jazykovej Grovni Ziakov, vlastnu ilustrdciu a upravené ulohy. Ziaci si osvojovali
slovnu zdsobu potrebnu na opis sviatku (priprava, jedlo, rodina, daréeky, priania) na zdklade
obsahu, ktory poznali z vlastného zivota, a mohli tak sustredit pozornost na jazyk, nie
na desifrovanie nezndmych redlii. Osvojend slovnd zdsoba sa ndsledne stala oporou
pri téme slovenskych sviatkov: ziaci uz disponovali slovami potrebnymi na porovnanie oboch
sviatkov a mohli opisat, o maju spoloéné a v ¢om sa liSia. Postup zdroven vytvoril priestor
na to, aby ziaci sprostredkovali svoju skusenost spoluziakom, ¢o posilnilo ich postavenie
v triede - v tejto téme boli oni ti, ktori vedeli viac.

Viac k téme na https://ucime.vzdelavanie2l.sk/slovensky-jazyk-ako-druhy-jazyk/.

Zacélenovanie Ziakov do beZného vzdelavacieho procesu

Komunikadnd plynulost v beznych komunikadnych situdcidch nie je znakom pripravenosti
na prdacu s akademickym registrom vzdeldvacich obsahov. Odbornd literatdra tento jav
oznacduje ako povrchovu plynulost jazyka (Skutnabb-Kangas, 2000) - ziak sa v kazdodennej
komunikdcii dorozumie zdanlivo bez tazkosti, no komplexnejsie jazykové Struktury potrebné
na porozumenie udivu nezvldda.

Rozhodnutie o preradeni ziaka do kmernovej triedy sa preto nembdze opierat vyluéne
o subjektivhe pedagogické posudenie. Malo by vychddzat z opakovaného diagnostického
merania jazykovej urovne (pozri Diagnostika jazykovej urovne), doplneného o pedagogické
posudenie pokroku ziaka v komunikadnej aj akademickej rovine jazyka.

V pociatodnej fdze (v prvom Stvrtroku) sa odporuca zaradit ziaka do kmenovej triedy najma
na predmety s nizkou jazykovou ndrocnostou a vysokym podielom prirodzenej interakcie
s rovesnikmi - telesnu a Sportovu vychovu, vytvarnu vychovu, hudobnu vychovu - a do
¢innosti Skolského klubu deti. S napredovanim ziaka sa postupne priddvaju predmety so
strednou jazykovou ndro¢nostou, napriklad matematika, v ktorej modze ziak tazit
z medzindrodnej zrozumitelnosti symbolov a Struktury uloh. Predmety s vysokou jazykovou
ndroénostou (slovensky jazyk a literatdra, vlastiveda, dejepis, prirodoveda, biolégia) sa
zaraduju najneskdr, po dosiahnuti dostatocnej urovne akademického jazyka.
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Tento pristup umozfuje postupné budovanie socidlnych vdzieb a znizuje ndrazovost
prechodu. Pocet predmetov sa mbze postupne zvySovat v zdvislosti od pokroku ziaka.
Zdroven zodpovedd skusenostiam zo zahraniénych modelov, ktoré systematicky prepdjaju
jazykovu pripravu s postupnou, Strukturovanou expoziciou beznym triedam pri predmetoch
s nizSou jazykovou ndro¢nostou (Koehler et al., 2022).

Model postupnej integrdcie sa odporuca stanovit pred zadiatkom Skolského roka spolu
s harmonogramom jednotlivych fdz a dodrziavat ho po&as celého obdobia. Pripadné zmeny
je vhodné dokumentovat s uvedenim ddtumu, dévodu a ocakdvaného ciela - umoznuje to
vyhodnotit u¢innost zvoleného modelu.

Priklad z praxe: Postupné zaclenovanie v 1. roéniku

Ziaci 1. ro&nika, ktori nastupili do AT v septembiri, absolvovali po&as prvych troch mesiacov
vyucbu vyhradne v rdmci AT, kde popri ostatnych predmetoch dostdvali gj intenzivnu
jazykovu pripravu. Kontakt so ziakmi kmenovych tried prebiehal v tomto obdobi v Skolskom
klube deti. Po troch mesiacoch zacali navstevovat kmenovu triedu pocas telesnej vychovy
- predmetu, v ktorom je vysSia pravdepodobnost zazitia uspechu aj nadviazania socidlnych
kontaktov.

Od druhého polroka bol zavedeny model jedného celého dna v kmenovej triede tyzdenne.
Ten sa vSak neosvedgdil, a preto sa Skola od marca vrdtila k predmetovej integrdcii: Ziaci sa
zucastnovali vyudby v kmenovej triede na matematike, anglickom jazyku a telesnej vychove,
zatial 8o slovensky jazyk a predmety vyzadujuce individudlny pristup zostali v AT.

Tento postup umoznil postupné adaptovanie sa na kolektiv kmerniovej triedy a osvojovanie si
vzorcov sprdvania v jej prostredi, pricom intenzivna jazykovd podpora v AT pokradovala
pocas celého Skolského roka.

Formdlne preradenie do kmenovej triedy

Ziak sa zaraduje spdt do kmefovej triedy po absolvovani vzdeldvania v AT, teda ked dosiahne
pozadované jazykové kompetencie. Riaditel skoly tak urobi po konzultdcii s triednym
uditelom, pripadne na zdklade vyjadrenia zariadenia poradenstva a prevencie, formou
pisomného ozndmenia zdkonnému zdstupcovi.

Namiesto rozhodnutia medzi zotrvanim v AT a Uplnym odchodom z nej sa odporuda zvazit
aj prechodné formy - Ciastocny ndvrat do AT (len na urdité vyudovacie predmety), subeznu
udast na jazykovom kurze (podla podporného opatrenia Zabezpecenie poskytovania kurzu
vyucovacieho jazyka skoly alebo inej podpory pri osvojovani si vyu€ovacieho jazyka skoly™)
alebo predlzenu predmetovu integrdciu bez celodenného presunu do kmenovej triedy.

Ziak, ktory na konci druhého polroka neprospel z viac ako dvoch vyugovacich predmetov
alebo ktory neprospel po komisiondlnej skuske, opakuje roénik v pdvodnej beznej triede, nie
v adaptacnej.

Preradenie do kmenovej triedy neznamend ukoncenie jazykovej podpory. Osvojovanie
akademického jazyka trvd u ziakov s OMJ priblizne 5 az 7 rokov, a to gj pri kvalitnej vyucbe
(Cummins, 2001; Thomas & Collier, 2002). Rozsiahly dlhodoby vyskum ukazuje, ze kratkodobé
prechodné jazykové programy uzatvdraju priblizne polovicu vzdeldvacieho rozdielu oproti

2) https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/6b8/37275.52acae.pdf
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rodenym hovoriacim, zatial ¢o kvalitné dlhodobé programy ho uzatvdraju v plnej miere.
Jazykovd podpora md preto systematicky pokracovat aj v dalSich roénikoch - formou
rozSirujuceho jazykového kurzu (pozri Jazykovy kurz a rozSirujuci jazykovy kurz), dpravy
vzdeldvacich materidlov a metdd &i dalSich podpornych opatreni podla individudlnych
potrieb ziaka.

Priprava kolektivu kmenovej triedy

Priprava kolektivu kmenovej triedy je rovnako délezitd ako priprava samotného Zziaka.
Triedny ucitel a skolsky podporny tim s triedou pracuju na niekolkych urovniach: predstavia
spoluziakom krajinu, kultdru a jazyk nového ziaka spésobom primeranym veku, vysvetlia,
ze ziak mbze byt v prvych mesiacoch tichsi alebo mébze potrebovat viac asu na vyjadrenie,
a otvorene pomenujd, ze tdto situdcia nie je prejavom nezdujmu ani nedostatocnych
schopnosti, ale prirodzenou sucastou osvojovania si druhého jazyka. Pri predstavovani
krajiny a kultdry nového spoluziaka sauditel zameriava skor na spoloéné &rty nez na odliSnosti.
Skola pritom nemusi poznat, ako Ziak preZiva svoju identitu, preto je vhodnejie ponechat jej
prezentdciu na samotného ziaka, po konzultdcii so zdkonnym zdstupcom, ktory mdze byt
k nej prizvany. Cielom je predist stereotypizdcii zo strany spoluziakov aj pedagdgov.

Sucastou pripravy mézu byt spolodné aktivity zamerané na budovanie komunity, uréenie
rovesnickeho sprievodcuzradov spoluziakov, ako ajjasné pravidldreSpektujucejkomunikdcie
v triede. Cielom je predchddzat nepochopeniu a socidlnej izoldcii ziaka a vytvorit prenho
prijimajuce prostredie.

Psychosocidlna podpora

Vzdeldvanie ziaka s OMJ v AT nie je len jazykovd priprava, ale aj proces psychosocidlnej
adaptdcie. Ziak musi sti&asne zvlddat tri ndrodné ulohy: osvojovanie si nového jazyka,
nadvazovanie novych vztahov a prispésobovanie sa odliSnému vzdeldvaciemu systému,
kultdre Skoly a niekedy aj kulture majoritnej spoloénosti. Mladsi ziaci tento prechod vnimaju
najma cez stratu rovesnickej skupiny, starsi ho prezivaju aj ako stratu socidlneho postavenia,
ktoré mali v predchddzajicom prostredi. U deti uteCencov sa navySe priddva riziko
traumatického zdzemia, ktoré sa mdze prejavit uzkostou, somatickymi tazkostami alebo
problémami v sprdvani.

Vytvorenie podmienok, v ktorych sa ziak citi prijaty a mdze sa rozvijat vlastnym tempom, je
preto nevyhnutnym predpokladom jeho uspesného zaclenenia:

« NajucinnejSou formou psychosocidlnej podpory ziaka s OMJ je pravidelny kontakt s
osobou, s ktorou méze komunikovat bezpedne a v jazyku, ktorému plne rozumie. Najma
pocas prvych mesiacov po prichode do nového jazykového, Skolského a socidlneho
prostredia je preto vhodné zabezpedit takyto kontakt systematicky - napriklad
prostrednictvom pedagogického asistenta alebo komunitného a vychovného asistenta
hovoriaceho materinskym jazykom ziaka. Ak v lokalite sidla Skoly takdto moznost nie je
dostupnd, je potrebné zabezpedit aspon ob&asnu dostupnost timodénika, pripadne ¢lena
komunity, z ktorej ziak pochddza, alebo inej osoby ovlddajucej materinsky jazyk ziaka,
ktord pracuje v spoluprdci a pod odbornou superviziou Skolského podporného timu.
Alternativne je mozné Cast psychosocidlnej podpory realizovat aj skupinovou formou,
napriklad prostrednictvom psychosocidlneho programu STRONG®.

1) https://www.strongforschools.com/
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« Kontakt v materinskom jazyku by mal byt zabezpeceny najmenej v rozsahu jednej az
dvoch hodin tyzdenne pocas prvych Siestich mesiacov, pricom pocas prvych dvoch
tyzdnov adaptacéného obdobia mdze byt vhodnd aj vysSia intenzita podpory. Takto
nastavend podpora md predovsetkym preventivny charakter. Ani vysokd odbornd
kvalifikdcia psycholéga, Specidlneho pedagdga alebo iného odborného zamestnanca
sama osebe nedokdze kompenzovat situdciu, v ktorej ziak nevie vyjadrit svoje prezivanie
a potreby vyjadrit v spoloénom jazyku. Zdroven mbze osoba hovoriaca materinskym
jazykom ziaka sprostredkovat triednemu ucitelovi a ¢lenom skolského podporného timu
potreby ziaka a prispiet tak k vhodnejSiemu nastaveniu jeho podpory v triede. Vo
viacerych eurdpskych krajindch je systémovou sucastou podpory ziakov s OMJ qj
pravidelnd vyucba v ich materinskom jazyku.

Priklad z praxe: Rovesnicka podpora

Prepojenie AT s beznym zivotom Skoly mozno realizovat systematickou rovesnickou
podporou v spoluprdci s uc¢itelmi kmenovych tried:

« Buddyprestdvky- skupinadobrovolnikov zo starSich rocnikov pravidelne po&as prestdvok
navitevuje AT. Ziaci spolu &itaju knihy, hraji kartové hry uréené na vyudbu jazyka a z
vlastnej iniciativy zacali spoluvytvdarat prekladové slovnicky (napriklad slovensko-
vietnamsky).

» Integracia v skolskom klube deti: priestorova blizkost tried umoznuje, aby deti z AT
v popoludnajsich hodindch prirodzene prechddzali do kmerovych oddeleni SKD a zapdjali
sa do spolo¢nych aktivit. Dochddza tak k neformdilnej a rychlej socializdcii.

« Neustdle pocuvanie druhého jazyka vedie u ziakov k rychlej unave a kognitivnemu
pretazeniu. Medzi vzdeldvacie aktivity je preto vhodné zaradovat krdtke relaxacné bloky
s uvolfiujucimi aktivitami vychddzajucimi z traumu respektujuceho pristupu a detskej
jogy. Pri akutnej unave pomdhaiju krdtke tvorivé mikroaktivity, napriklad skladanie origami
alebo rychle kreslenie, ktoré umoznia obnovit pozornost.

Tieto aktivity mozno realizovat s otvorenymi dverami na chodbu - prirodzene tak pritahuju
a zapdijaju aj deti z okolitych tried, ktoré sa pocas prestdvky spontdnne priddvaju.

Pre priebeh adaptdcie a predchddzanie senzorickému pretazeniu je dblezité cielené
usporiadanie triedy do funkénych zdén, ktoré Ziakom poskytuju pocit istoty a priestor
na sebareguldciu:

« Zoéna na oddych a bezpedie: vyhradené miesto (napriklad stan), kam sa ziak mébze
stiahnut pri Unave, pretazeni alebo potrebe samoty.

Kreativna a zdzitkovd zdna: priestor na kreslenie a volnu tvorbu. Osvedcila sa mini
kuchynskad linka s maketami potravin, pri ktorej ziaci prirodzene rozvijaju komunikaéné
zrucnosti cez roloveé hry.

« Zoéna na stravovanie: samostatny, pevne vyhradeny priestor. Moznost osvojovania si
spolo&enskych frdz a slovnejzdsoby ajpocas oddychovych chvil uréenych na stravovanie.

Vizudlna podpora: ndstenné plagdty s obrdzkami zdkladnej slovnej zdsoby a Skolskych
pokynov.

. Senzomotorické pomécky na reguldciu napétia. Ziaci sa ich rychlo naugia vnimat ako
podporu a po ¢ase si ich poc¢as hodiny pytaju sami.
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Klasické ranné kruhy zamerané na zlozité psychologické a etické témy su pre ziakov
s minimdlnou slovnou zdsobou bariérou. Aby si zachovali svoj socializaény vyznam, je vhodné
preformulovatich na jazykovu a sociokultdrnu rozevi¢ku: namiesto abstraktnych rozhovorov
pracovat s detskymi knihami, ktoré majd minimum textu a bohaty, logicky Strukturovany
obrazovy materidl. OsvedCili sa publikdcie postavené na principoch prirodzeného
osvojovania si jazyka. Ziaci si k takymto knihdm vytvdraja silny vztah, najmé ak doma knihy
nemaju. Zvdzit mozno aj darovanie knihy ako formu koncoroénej odmeny.

Triedny ucitel AT pravidelne sleduje psychosocidlnu klimu v triede, individudinu pohodu
ziakov a kvalitu vztahov v skupine. V pripade signdlov, ze ziak preziva tazkosti - uzavretost,
uzkost, agresivitu, somatické staznosti, vyrazny pokles vykonu - bezodkladne kontaktuje
Skolsky podporny tim/centrum poradenstva a prevencie. V odévodnenych pripadoch skola
sprostredkuje ziakovi a jeho rodine kontakt na centrum poradenstva a prevencie, pripadne
na Specializované sluzby pre obete traumy alebo pre rodiny v tazkej zivotnej situdcii.
Podrobnejsie v sekcii Sledovanie psychosocidlnej adaptdcie.

Spolupradaca s rodinou

Kvalita psychosocidlnej podpory zdvisi aj od miery zapojenia rodiny. Skola s rodinou
komunikuje v jazyku, ktorému rodiCia rozumeju - prostrednictvom timoc¢nika alebo
viacjazyénych materidlov. U starSich ziakov mdbze byt sucastou podpory aj kariérne
poradenstvo, ktoré rodine pomdze porozumiet moznostiam dalSieho vzdeldvania ziaka
v slovenskom systéme. Sociokulturny kontext méze vyznamne ovplyvnit nastavenie rodiny
aj Skoly k spoluprdci. Z neznalosti tohto kontextu mézu vznikat predsudky vodi rodine,
v dbsledku ktorych sa rodina k podpore dostane len v obmedzenej alebo Ziadnej forme
(Krnacova et al., 2023). Pri nastavovani spoluprdce je preto potrebné postupne vytvdrat
zhodu v Styroch oblastiach:

« Hodnoty, aby skola a rodina pracovali na spoloénom cieli. Niektori rodi¢ia mézu mat
konflikt hodnét s oCakdvaniami sSkoly alebo spolo¢nosti, ktory vychddza z odliSnosti
kultdr. V tomto kontexte je dblezité, aby rodi¢ia poznali oSakdvania skoly a Skola poznala
ocakdvaniarodicov. Len na zdklade vzdjomnej komunikdcie je mozné nastavit fungovanie
spoluprdce tak, aby bol dosiahnuty spolodny ciel.

« Zrucnosti, aby sa rodic¢ia necitili ponechani bez ndstrojov. Rodi¢ nemusi mat kapacitu
konat v sulade s ocakdvaniami skoly, ak nemd potrebné zruénosti alebo nerozumie svojej
role v podpore dietata. V tomto ohlade je prinosnd aj spoluprdca s ¢lenom komunity,
do ktorej dieta s rodinou patria.

« Zdroje, aby boli ndroky realistické. Je namieste zaujimat sa, &i prostredie, v ktorom sa
rodina nachddza, jej vbbec poskytuje prostriedky potrebné na primeranu odpoved.
Socioekonomické zdzemie rodiny vyznamne ovplyviuje uUspesSnost adaptdcie ziaka.
Rodiny v tazkej finanénej situdcii mézu mat obmedzené moznosti zabezpedit ziakovi
pombcky, knihy v slovencgine, pristup k internetu alebo doudovanie; rodi¢ia mézu pracovat
v dlhych zmendch a mat obmedzeny priestor venovat sa ziakovi. AT na tieto faktory
reaguje spristupnenim potrebnych pomdcok priamo v Skole, sprostredkovanim kontaktu
na socidlneho pedagdga a v odévodnenych pripadoch aj na ndstroje pomoci v hmotnej
nudzi a Specializované socidlne sluzby.

« Povinnosti: vyjasnenie vzdjomnych ocakdvani vrdtane toho, na ktoré situdcie musi rodi¢
reagovat a kedy je potrebné zapojit dalSie institucie.

Podstatné je, Ze sociokultirny kontext zasahuje do moznosti rodiny naplifiat viastny potencid

MINISTERSTVO
SKOLSTVA, VYSKUMU,

VYVOJA A MLADEZE
SLOVE]NSKE] REPUBLIKY 26/35



aj vtedy, ked' sa o to aktivne snazi. Opakované apelovanie na zvysenu snahu preto prindsa
zndsobené pocity viny a zlyhania, pretoze rieSenie nie je iba v rukdch rodiny (Krnddovd et al.,
2023). Uginnejsie neZ opakovany apel je zistit, o rodine v splneni o&akdvania brdni, a hladat
rieSenie spoloc¢ne.

Priklad z praxe: Zdielanie desiaty

Pocas rannych kruhov sa ukdzalo, ze niektoré deti prichddzali do Skoly hladné a bez jedla.
Opakované apely na rodi¢ov situdciu nezmenili - ¢o zodpovedd poznatku, ze opakované
apelovanie na snahu nefunguje tam, kde pricina nie je v ochote, ale v moznostiach rodiny.
Deti medzitym v kruhu prejavili solidaritu a zadali sa o jedlo spontdnne delit. Namiesto
dalSieho apelovania je namieste zistit, ¢o rodine v zabezpedeni desiaty brdni, a podla toho
hladat rieSenie: sprostredkovanie prispevku na stravu, kontakt na socidlneho pedagdga
alebo zapojenie komunitnej organizdcie.

Podporné opatrenia
Uvedené znenie podpornych opatreni je platné k ddtumu 01.09.2026.

Jazykovd podpora pri osvojovani si vyu€ovacieho jazyka je podpornym opatrenim podla §
145a ods. 2 pism. e) Skolského zdkona - zabezpecenie poskytovania kurzu vyudovacieho
jazyka skoly alebo inej podpory pri osvojovani si vyu¢ovacieho jazyka skoly. Jeho cielom je
zlepsSit jazykové kompetencie ziaka a umoznit mu uspesnejSie absolvovat vychovno-
vzdeldvaci proces.

Opatrenie je urcené ziakom s OMJ, ktorych uroven ovlddania vyucovacieho jazyka je
podla jazykovej diagnostiky nizSia ako prahovd uroven (B1 podla SERR) a detom cudzincov
podla § 146, ods. 3 8kolského zdkona. Ziakovi s dostatodnou znalostou vyudovacieho jazyka
(prahovd droven Bl a vyssSie) sa namiesto kurzu poskytuje individudlna jazykovd podpora
v rdmci vzdeldvacich oblasti/predmetov. Netyka sa bilingvdlneho vzdeldvania podla § 12
ods. 6 Skolského zdkona.

Podpora sa neobmedzuje na samostatny jazykovy kurz. Mozno ju realizovat:

« rozSirenym jazykovym vzdeldvanim v rdmci povinného alebo volitelného vyu¢ovacieho
predmetu,

« jazykovym kurzom v mimovyudovacom &ase: v §kole, mimo Skoly alebo distancne,
« doucovanim zameranym na osvojovanie si vyu¢ovacieho jazyka.

Poskytuje sa individudlne alebo skupinovo. Osvojovanie vyucovacieho jazyka prebieha
vo vychovno-vzdeldvacom procese a podielaju sa na hom vsetci pedagogicki zamestnanci.
Jazykovy kurz vyu€ovacieho jazyka skoly mézu poskytovat kategdrie zamestnancov uvedené
v podpornom opatreni (Kataldég podpornych opatreni, 2026, s. 20). Podstatné je, ze podpora
osvojovania si vyuc¢ovacieho jazyka sa realizuje integrovane v rdmci vzdeldvacich oblasti
a vyucovacich predmetov podla Skolského vzdeldvacieho programu, nie oddelene od nich.
Cinnosti sa sustreduji na zdkladnu socidlnu komunikdciu Ziaka v spojeni s konkrétnym
konanim - v beznej komunikdcii aj v hre.
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Sucastou vzdeldvacich aktivit je vizualizdcia vzdeldvacieho obsahu: obrdzky, fotografie,
obrdzkovo-pojmové mapy, miniatdry &i redlne predmety. Vyuzivaju sa jozykové, didaktické
a spolocenské hry a edukadné publikdcie zamerané na podporu reci primerané veku ziaka
(pozri Edukacéné publikdcie).

Rozsah podpory sa stanovuje na zdklade vysledkov jazykovej diagnostiky:

« Ziaci s obc¢ianstvom SR s OMJ/dlhodobo vzdeldvani v inom jazyku: 33 hodin (zdkladnd
uroven ovlddania jazyka) alebo 66 vyu€ovacich hodin (bez znalosti jazyka) na jeden kurz,

« cudzinci podla § 146 ods. 3 skolského zdkona - zdkladny jazykovy kurz: 48-200 hodin
na jeden kurz; ziak bez znalosti jazyka sa vzdeldva v rdmci intenzivnej jazykovej podpory,

« cudzinci so zdkladnou Uroviiou ovlddania jazyka - rozSirujuci jazykovy kurz: 64-150 hodin
na jeden kurz,

« pri nedostatodnej znalosti odborného (akademického) jazyka: doplfiujuci jazykovy kurz
s dotdciou 100 hodin.

Zaradenie do vy$ej dotdcie sa opiera o vysledky jazykovej diagnostiky. Ziak bez znalosti
slovenského jazyka sa vzdeldva v rdmci intenzivnej jazykovej podpory. Rozsah je nutné
prispdsobit individudlnym potrebdm ziaka a podmienkam Skoly. Podpora sa poskytuje
subezne aj v rdmci bezného vychovno-vzdeldvacieho procesu - kurz ju nenahrdadza.

Priklad z praxe: Zaradovanie do jazykového kurzu

Ziaci 1. roénika primdrneho vzdeldvania navétevujlci AT neboli v Sase dochddzky do AT
zaradeni do jazykového kurzu, lebo intenzivha dennd podpora v AT bola dostatocnd
a paralelny kurz by znamenal duplicitnd a kognitivhe zvySenu zdtaz; rozsirujuci kurz budu
absolvovat az v 2. roéniku. Naopak zZiaci s OMJ prichddzajuci bez AT do vyssich roénikov sa
do kurzu zaraduju okamzite.
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Postimplementaénad faza

Podpora Ziakov po zaéleneni do beZného vzdelavacieho priadu

Cielom postimplementacnej fdzy je, aby sa ziak po ndvrate do kmenovej triedy citil bezpedne
a dokdzal sa zaclenit do bezného vzdeldvacieho procesu aj do kolektivu triedy.

Preradenie do kmehovej triedy neznamend ukon&enie podpory. Ziak preradeny z AT ovldda
vyucovaci jazyk spravidla na komunikacnej udrovni, plné rozvinutie porozumenia
akademickému jazyku si vSak vyzaduje 5 az 7 rokov (Cummins, 2001). Po preradeni preto
potrebuje pokradujucu podporu pri osvojovani si odbornej terminolégie Specifickej
pre jednotlivé vyudovacie predmety. Odporuc¢a sa, aby podpora ziaka po zaradeni
do kmenovej triedy trvala minimdlne jeden az tri roky. Jej rozsah a formu je potrebné
pravidelne prehodnocovat podla aktudlnych potrieb ziaka.

Podpora sa sustreduje predovSetkym na akademicky jazyk - odbornd terminoldgiu
jednotlivych predmetov, prdcu s uGebnicovym textom a porozumenie zlozitejSim jazykovym
Strukturam. Pozornost si vyzaduje aj fonetickd strdnka jazyka, ktoru zdkladny ani rozSirujuci
jozykovy kurz nepokryva. U Ziakov s materinskym jazykom typologicky vzdialenym
od slovenciny su typické tazkosti s dlziiami &i zdmena hldsok b - p, d - t alebo n - |. Chyba
v produkcii pritom zvy&ajne znamend chybu vo vnimani: ziak dany rozdiel nepocuje, a preto
ho nedokdze ani vyslovit. Tejto oblasti je potrebné venovat cielend podporu pri reedukdcii
aj pri beznom vyugovani (Kvapil a kol., 2018, in VUDPaP, 2022).

V domdcej priprave sa v prvom roku po preradeni odporuca zvdzit mieru zdtaze, ktord
nemd byt v rovhakom rozsahu ako u ostatnych ziakov. Vhodné je nahradit ju ¢innostami
prispievajucimi k osvojovaniu si vyucovacieho jazyka, napriklad dlhodobejsSim projektom
na zvolenu tému, ktory udrzi ziaka v kontakte so slovencinou aj v domdcom prostredi.

Triedny ucitel kmenovej triedy priebezne sleduje, v akej miere a forme Ziak potrebuje
dodatoénu podporu. Ziskava spdtnu vazbu od ziaka aj od jeho spoluziakov, sleduje klimu
v triede a reaguje na vznikajuce tazkosti. Spolupracuje pritom so zdkonnymi zdstupcami,
Skolskym podpornym timom a ostatnymi vyucujucimi. Naprie¢ pedagogickym zborom je
vhodné mat vopred dohodnutd Strukturu kompetencii prerokovanu na pedagogickej rade,
aby bolo zrejmé, kto je v pripade potreby kontaktnou osobou a ako sa postupuje.

Ak ziak po preradeni napreduje pomalSie, nez sa oCakdvalo, nemusi ist len o jazykovu
bariéru. Pred odporu¢anim na vySetrenie do centra poradenstva a prevencie je potrebné
overit, i mu boli poskytnuté zdkladné podporné opatrenia - sprdvne zaradenie do ro¢nika
podla veku, jazykovy kurz, podpora zadlenenia do kolektivu a doudovanie. Ich nedodrzanie
mdZe byt samo pridinou tazkosti Ziaka (VUDPaP, 2022).

Adaptdcia ziaka s OMJ bez intervencie poradenského zariadenia méze pri dbéslednom
dodrziavani podpornych opatreni prebiehat minimdlne jeden sSkolsky rok. Ak napriek nej
tazkosti s adaptdciou alebo uéenim pretrvdvaju, v druhom roku je namieste zvdzit odborné
vySetrenie. V tretom roku je pri nezmenenych alebo prehlbujucich sa tazkostiach nevyhnutné.
Skér je vhodné odoslat ziaka na vysSetrenie pri vyraznejsich tazkostiach v sprdvani, najma ak
sU pritomné prejavy emociondlnych tazkosti - depresivne ladenie, uUzkostné stavy,
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sebaposkodzovanie alebo agresivne sprdvanie. Osobitnd pozornost si vyzaduje moznost
vyvinovej poruchy u¢enia, na ktoru sa u ziakov s OMJ mylne zabuda. Uvazovat o nej mozno,
ak sa ziak nenauci hovorit po slovensky ani po dlh§om pobyte na Slovensku pri dostatonej
podpore, alebo ak vykazuje deficity v Ciastkovych funkcidch podielajucich sa na &itani,
pisani a matematike (zrakové a sluchové rozliSovanie, pamdatové procesy, priestorovd
orientdcia). Diagnosticky vyznamné je sledovanie reCového vyvinu v materinskom jazyku -
oneskoreny alebo naruseny vyvin redi je dévodom odoslat ziaka nielen k Specidlnemu
pedagdgovi, ale aj k logopédovi.

Odporuc¢a sa zaviest model rovesnickeho vzdeldvania, v rdmci ktorého starsi ziaci, ktori
uz uspesne presli AT a zaclenili sa do bezného vyucovania, pomdhaju novoprichddzajucim
ziakom - idedlne ak pochddzaju z rovnakého jazykového a kultirneho prostredia. Tito ziaci
poskytuju novym ziakom prirodzend a dbéveryhodnu oporu a zdroven sami ziskavaju
skusenost, ktord posilfiuje ich postavenie v Skolskom kolektive.

Kariérové poradenstvo a prechod na strednu skolu

U zZiakov tretieho vzdeldvacieho cyklu je sudastou pokradujucej podpory aj kariérne
poradenstvo. Pri iom je potrebné pocitat s tym, Zze skupinové inteligenéné testy bezne
pouzivané v profesijnom poradenstve nie su pre ziakov s OMJ vhodné - su casovo limitovang,
pouZivaju menej frekventované slovd a boli tandardizované na slovenskej populdcii. Ziaci
v nich preto zlyhdvaju aj napriek dobrym vysledkom v skole. Va&siu vahu je vhodné prikladat
ich redlnym vykonom a zistovaniu zdujmov, silnych a slabych strdnok (VUDPaP, 2022).
Prijimacie konania na stredné &koly ani Testovanie 9 nie st upravené pre Ziakov s OMJ. Skola
preto pomdha ziakovi a jeho zdkonnym zdstupcom zorientovat sa v moznostiach dalSieho
vzdeldvania a vybrat skolu s ohladom na redlne Sance na prijatie. Napomocnd je priama
komunikdcia so SS, na ktord sa Ziak hldsi; v zdkladnej kole je potrebné dohodnut, kto ju
vedie - spravidla kariérovy poradca alebo skolsky podporny tim.

Osobitné riziko vznikd, ak bol Ziak pri prichode do skoly zaradeny do ro¢nika podla urovne
ovlddania jazyka namiesto veku. V takom pripade hrozi, ze nedokon&i povinnu Skolsku
dochddzku do 16. roku veku a jeho vyber strednej Skoly bude vyrazne obmedzeny. RieSenim
je postup podla § 22 Skolského zdkona, ked' riaditel Skoly umozni ziakovi 6smeho rodénika,
ktory dovrsil 16 rokov, ukongitdeviaty roénik a ziskat nizSie stredné vzdelanie, ak je predpoklad
uspesného ukondenia najneskdr do konca skolského roka, v ktorom ziak dovrsi 17 rokov.

Vyhodnocovanie uéinnosti podpory

Skola priebezne vyhodnocuje, ktoré opatrenia a formy podpory Ziakom pri zadlefovani
najviac pomohli, a na zdklade zisteni upravuje zavedené postupy.

Aby bolo takéto vyhodnocovanie zmysluplné, je potrebné zmeny modelu podpory
dokumentovat s uvedenim ddtumu, dévodu, ocakdvaného ciela a skutoéného dopadu.
Bez tejto dokumentdcie nie je mozné odlisit efekt samotnej podpory od efektu jej konkrétnej
dodasnej podoby a porovndvat vysledky medzi Skolskymi rokmi.

Vhodné je sledovat Ziakov aj v dalSich ro¢nikoch po preradeni, nielen po¢as prvého roka.
Dlhodobejsie sledovanie ukdze, &i bola podpora dostatoénd na zvlddnutie akademického
jazyka vo vyssich ro¢nikoch.
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Specifika adaptaénych tried na strednych $koldch

Od 1. janudra 2026 sa moznost zriadovat AT pre ziakov s OMJ vztahuje aj na stredné skoly
(dalej len ,SS"). AT na strednych $koldch upravuje zdkon &. 245/2008 Z. z. o vychove
a vzdeldvani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich
predpisov.

Podla § 32 $kolského zdkona su SS:
« gymndzium,

« strednd odbornd skola,

« strednd priemyselnd skola,

« strednd Sportovd skola,

« 8kola umeleckého priemyslu,

« konzervatorium.

Zriadovanie AT na SS upravuje § 33 ods. 12 aZ 14 &kolského zdkona. Tieto ustanovenia upravuju
udel AT, podmienky jej zriadenia, postup pri zaradeni ziaka, dlzku jeho zaradeniq,
pokracovanie ziaka vo vzdeldvani po skonceni adaptadnej triedy a moznost osobitného
spbsobu vyudovania predmetu slovensky jazyk a literatura.

Charakter jazykovych ndrokov podla druhu strednej skoly

Stredoskolské vzdeldvanie kladie na Ziakov s OMJ zvySené jazykové ndroky, ktoré sa mozu
liSit podla druhu SS a zamerania vzdeldvania.

Na gymndzidch sa kladie déraz najmé na zvlddnutie akademického jazyka. Ziak pracuje
s odbornymi a literdrnymi textami, abstraktnymi pojmami a argumentdciou a rozvija
pisomny prejav. Jazykovo ndroéné mézu byt najma predmety ako dejepis, obdianska nduka,
bioldégia, geografia a literatura.

Na strednych odbornych Skoldch, strednych priemyselnych Skoldch, Skoldch umeleckého
priemyslu a konzervatéridch sak akademickémujazyku priddva odborny jazyk a terminolégia
prislusného odboru, ktoré ziak pouziva v teoretickom alebo praktickom vyucovani.

Na strednych Sportovych skoldch sa popri vSeobecnom vzdeldvani pouziva aj terminoldgia
spojend so Sportovou pripravou a terminoldgia prislusného odboru.

Prijimacie konanie

Riaditel strednej Skoly podla § 65 ods. 2 Skolského zdkona po prerokovani v pedagogickej
rade urduje formu prijimacej skusky, jednotné kritérid na jej uspesné vykonanie a ostatné
podmienky prijatia na Stddium. Podla § 66 ods. 4 Skolského zdkona cudzinec, ktory sa
v Slovenskej republike vzdeldval v zdkladnej skole najmenej v Siestom roéniku az deviatom
ro¢niku, mbéze namiesto jednotnej prijimacej skusky zo slovenského jazyka a literatdry
vykonat jazykovu skusku zo Stdtneho jazyka na drovni A2 podla referenéného rdmca, ktoru
zabezpecuje organizdcia zriadend ministerstvom Skolstva na plnenie uloh v oblasti
monitorovania a hodnotenia kvality vychovy a vzdeldvania.
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Ué&el a zriadenie adaptadnej triedy

AT mozno zriadit v SS pre Ziakov, ktori nedostatodne ovlddaju vyudovaci jazyk. Jej zriadenie
je moznostou $koly, nie jej povinnostou. Na zriadenie AT sa vyzaduje suhlas zriadovatela SS.
Adaptaénd trieda sa podla § 33 ods. 12 Skolského zdkona zriaduje na ucely:

« kompenzdcie chybajiceho obsahu vzdeldvania,
- adaptdcie ziaka,
« podpory jeho psychosocidlneho vyvinu.

Uvedené Udely sa vzdjomne dopifiaju. AT md Ziakovi, ktory nedostatodne ovlidda vyuovaci
jazyk, umoznit kompenzovat chybajuci obsah vzdeldvania a podporit jeho adaptdciu
a psychosocidlny vyvin. Zdkonnou podmienkou zriadenia AT na SS je:

1. existencia Ziakov, ktori nedostato&ne ovlddaju vyucovaci jazyk,

2. suhlas zriadovatela so zriadenim AT.

v Vs

Skolsky zdkon pri AT v SS neurduje osobitny najnizsi ani najvyséi podet Ziakov. Podet $tyri
az desat ziakov ustanoveny pre AT v zdkladnych Skoldch sa preto nevztahuje na AT v SS.

Zaradenie Ziaka do adaptacnej triedy

O zaradeni ziaka do AT rozhoduje riaditel SS. Riaditel $koly zaraduje Ziaka:

« na nadvrh triedneho ugitela,

« po vyjadreni ¢lena Skolského podporného timu alebo vychovného poradcu,

« na zdklade vopred prerokovaného informovaného suhlasu oprdvnenej osoby.

Informovany suhlas udeluje:

« zdkonny zdstupca ziaka,

« zdstupca zariadenia alebo
« plnolety Ziak.

Dizka zaradenia

Ziaka mozno do AT zaradit iba na nevyhnutny &as. Zdkon zdrovefi uréuje najdihéiu pripustnu
dobu zaradenia, ktorou je jeden Skolsky rok.

Jeden skolsky rok preto predstavuje najdlh§iu moznu dobu, nie dobu, poCas ktorej musi byt
ziak v AT zaradeny. DIZzka zaradenia md zodpovedat nevyhnutnému €asu v rdmci zdkonom
ustanovenej hornej hranice. Ziaka nemozno do AT zaradit opakovane. Opéitovné zaradenie
nie je mozné ani vtedy, ak jeho predchddzajice zaradenie trvalo kratsSie ako jeden Skolsky
rok.

Po absolvovani vzdeldvania v AT Ziak pokraduje v prislusnom ro&niku SS v triede spolu
s ostatnymi ziakmi. AT md docasny charakter. Jej absolvovanim sa vzdeldvanie zZiaka
v prislu§nom ro&niku nekondi. Ziak po ukon&eni vzdeldvania v AT pokraduje vo vzdeldvani
spolu s ostatnymi Ziakmi SS.

MINISTERSTVO
SKOLSTVA, VYSKUMU,

VYVOJA A MLADEZE
SLOVE]NSKE] REPUBLIKY 32/35



Vyucovanie slovenského jazyka a literatury

Podla § 33 ods. 14 Skolského zdkona mozno v AT vyu&ovat predmet slovensky jazyk a literatura
metddami a formami vychovy a vzdeldvania ako cudzieho jazyka. Ide o moznost, ktoru
8kolsky zdkon SS umozfiuje pri vzdeldvani Ziakov v AT. Zdkon neur&uje povinnost vyu&ovat
tento predmet uvedenym spdsobom v kazdej AT. Pouzitie metdd a foriem vychovy
a vzdeldvania ako cudzieho jazyka zohladhuje skutoCnost, Ze AT je uréend Ziakom, ktori
nedostatoéne ovlddaju vyucovaci jazyk.
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